Rev Esp Med Nucl Imagen Mol 44 (2025):S142

Revista Es a de
Medicina Nuclear
e Im cular

Revista Espanola de Medicina Nuclear e
Imagen Molecular

PO143 - MANEJO DE UNA EXTRAVASACION DURANTE LA ADMINISTRACION
DE 177LU

Carlos Andrés Rodriguez, Berta Pérez Lépez, Sofia Pena Vaquero, Carlos Villar Vazquez, Noemi Sdnchez Gémez, Pedro Montoya
Armisén, Maria Jesls Gonzalez Soto, Cristina Carro Hernando y Carlos Moreno de la Torre

Hospital Clinico Universitario de Valladolid, Valladolid, Espafa.

Resumen

Objetivo: Describir el protocolo seguido en nuestro centro para minimizar |os efectos adversos tras una
extravasacion local de 177Lu-DOTATATE durante su administracion intravenosa.

Material y métodos: A través de medidas de tasa de dosis en contacto y de muestras de sangre
posadministracion, se detect6 una extravasacion del 85% de la actividad de 177Lu-DOTATATE en el brazo
de una paciente. En la exploracion fisica, se evidencid edemalocal, aunque la paciente no reporté dolor ni
presiéon en lazona. Se retiré de inmediato la via periféricay se delimité en piel laregion comprometida,
aplicando calor local y elevacion del brazo afectado, seguido de presoterapia especifica alas 3 horas para
favorecer el drengje linfético. Se realizaron imagenes gammagréficas planaresy SPECT alas 3, 6,5, 19, 74y
173 horas posadministracion para cuantificar la actividad residual.

Resultados: Tras 3 horas, la actividad de radiof armaco retenida en la zona af ectada era del 67%,
disminuyendo al 25% tras la aplicacion de presoterapia. Transcurridas 19 horas, la actividad residual era
inferior al 2% del total de la actividad corporal, permaneciendo este valor estable en las mediciones
posteriores. Ladosis absorbida en la zona afectada fue de 10,2 Gy, sin detectar una variacion significativa en
ladistribucion del radiofarmaco en drganos criticos ni en las lesiones tumoral es respecto a ciclos previos.

Conclusiones: Larapidaintervencion del equipo multidisciplinar, compuesto por especialistas de medicina
nuclear, proteccion radiolégicay rehabilitacion, permitié una gestion eficaz de la extravasacion, evitando
efectos adversos locales y manteniendo la eficacia terapéutica de laadministracion de 177Lu-DOTATATE.
La combinacion de la deteccion y monitorizacion temprana, aplicacion de calor, elevacion de la extremidad y
presoterapia especifica resulto clave parareducir laretencion del radiofarmaco y prevenir complicaciones,
destacando asi |aimportancia de una actuacion coordinaday multidisciplinar en los procedimientos de
terapia radiometabdlica.
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