Rev Esp Med Nucl Imagen Mol 44 (2025):S31

Revista Espanola de Medicina Nuclear e
Imagen Molecular

PO031 - IMPORTANCIA DEL PET/CT DE DOBLE FASE CON 18F-DOPA EN EL
ESTUDIO DE LOS PACIENTES CON CARCINOMA MEDULAR DE TIROIDES

Amparo Cobo-Rodriguez, Nuria Sanchez-1zquierdo, Inmaculada Romero Zayas, Katherine Quintero, Erick Garcia y David Fuster
Pelfort

Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona, Espaiia.

Resumen

Objetivo: Evaluar la utilidad del protocolo de doble fase del PET/CT con 18F-DOPA en pacientes con
carcinoma medular detiroides (CMT).

Material y métodos. Incluimos 65 pacientes (34 hombres; 52,02 + 15,87 afios) a quienes se les realizd
PET/CT con 18F-DOPA en fase precoz (desde vértex hasta angulo hepético alos 15 minutos posinyeccion) y
en fase tardia (vértex hasta raices femorales alos 60 minutos posinyeccién). Las indicaciones del estudio
fueron: 4 pacientes (6%) estadificacion inicial, 28 pacientes (43%) por sospecha de progresién ante elevacion
de calcitoninay 33 pacientes (51%) para control de enfermedad conocida. Se realiz6 un andlisis visua y una
comparacién cuantitativa mediante el test U de Mann-Whitney para evaluar las diferencias entre SUV max
precoz - SUVmax tardio. Ademas, se correlacion6 el SUVmax de las lesiones con |os niveles de calcitonina.

Resultados: En €l andlisisvisual, el PET/CT precoz fue determinante en 9 casos (22%) de los 41 positivos
(63%), al revelar lesiones patol 6gicas con lavado rapido que no se evidenciaban en lafase tardia. En 6 casos,
el PET/CT tardio fue clave debido a un mejor contraste lesién/fondo o ala deteccion de captaciones en
estructuras no incluidas en la adquisicion precoz (como huesos pélvicos). En el resto (26 pacientes, 63%), no
se observaron diferencias entre ambas fases. En €l andlisis cuantitativo, el SUVmax precoz (5,76 = 3) fue
mayor que el SUVmaéx tardio (4,31 + 2,17), con una diferencia estadisticamente significativa (p = 0,033). No
observamos correlacion entre los niveles de Calcitoninay el resultado del PET/CT.

Conclusiones: El protocolo de doble fase del PET/CT 18F-DOPA es esencial para €l estudio adecuado de los
pacientes con carcinoma medular de tiroides, proporcionando informacion crucial en determinados casos.
Aungue se podria considerar la simplificacion del procedimiento, esta reduccion podria comprometer la
deteccion de lesiones.
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