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Resumen

Objetivo: Ladiarrea cronica por malabsorcién de &cidos biliares (MAB) es una patol ogia infradiagnosti cada.
Se dispone de diferentes herramientas diagnosticas, entre las que se encuentrala gammagrafia con 75 Se-
4cido tauroselcolico (75 SeHCAT®). Setrata de unatécnicafécil de realizar, minimamente invasiva, y con
alta sensibilidad y especificidad. El objetivo de nuestro trabajo es describir €l procedimiento de lala
gammagrafia con 75 Se-acido tauroselcolico.

Material y métodos. El paciente acudird alarealizacidn de la prueba en periodo de ayuno de 4 h antes de la
administracion capsulaoral de 0,37 MBq (dosis efectiva: 0,25 mSv) y posteriormente debe mantenerlo
durante 3-4h. La exploracion en una gammacamara colimada deberia realizarse en un campo de visiéon
grande, con un colimador LEHR, centrado en 2 ventanas del 20% sobre 2 picos de energiadel 75 Se (136 'y
264 KeV). Adguisicion de imagenes estaticas en proyecciones anterior y posterior de 5 minutos, matriz 256 x
256, colimador LEHR, de fondo de la sala antes y después de colocar al paciente con un marcador de 15 cm
gue se colocara desde la camilla a ambos detectores. Unavez colocado el paciente, se realizara unaimagen
centrada con ambos detectores en la zona abdominal con el mismo marcador de 15 cm gue se colocard junto
el abdomen en anterior y junto la zonalumbar en posterior, alas 3 horasy alos 7 dias tras la administracién
delacépsula 75 Se. Calculo del indice de retencion del 75 Sealos 7 dias de la administracion con la
siguiente formula: indice porcentual igual alaactividad del dia 7 x 100 dividido entre la actividad dia 1. El
estudio se considerara normal cuando el porcentaje de RA es> 10%.

Conclusiones: Lagammagrafiacon SEHCAT es un procedimiento sencillo que puede dar informacion muy
atil y evitar el infradiagndstico de la diarrea crénica.
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