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Resumen

Objetivo: En este trabajo, se presenta un procedimiento para el calculo de la dosis absorbida en una o varias
masas de remanente tiroideo a nivel de véxel con una Unicaimagen SPECT-CT. Asimismo, se presentala
comparacioén de la dosimetria de un paciente estimada mediante el método propuesto y la cal culada por
medio de medidas de tasa de dosis, basada en el protocolo dosimétrico de la Sociedad Espariola de Fisica
Médica (SEFM).

Material y métodos: Se hace uso del software comercial Syngo.Via (Siemens) parala cuantificacion delas
masas captantes. EI método propuesto consiste en asumir que latasa de dosis 7 dias tras la administracion de
lacdpsulade 1-131 corresponde a actividad tiroideay que la componente corporal ha decaido totalmente.
Después, se asocialatasa de dosis a 1 m a actividad remanente tiroidea. Se dibujan VOl s alrededor de cada
masa captante con un umbral de cuentas del 5% y se anota su valor. Luego, se ponderala actividad
remanente tiroidea por latasa de cuentas exhibida por cadamasay por larelacion de cuentas del voxel de
maxima captacién a las cuentas totales de su correspondiente masa. Finalmente, se calculala actividad
acumulada tiroidea en €l voxel de maxima captacién de cada masa por métodos analiticosy se determinala
dosis absorbida segiin metodologia MIRD.

Resultados: Seguin el protocolo utilizado en nuestro centro, €l paciente exhibia dos masas captantes de 1,65y
2,32 cm3 que absorbieron una dosis de 272,39 y 341,84 Gy, respectivamente, para una actividad
administrada de 60 mCi. Los resultados obtenidos para la dosimetria voxelizada son de 261,64 y 336,18 Gy,
respectivamente.

Conclusiones. La posibilidad de realizar dosimetria voxelizada con una Unicaimagen SPECT-CT constituye
un avance prometedor para los especialistas de radiofisica hospitalaria, ya que permite calcular ladosis
absorbida en restos tiroideos sin aumentar la presion asistencial sobre las unidades de MedicinaNuclear ala
vez que se eliminala necesidad de estimar 1os volimenes de |as masas captantes.
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