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Resumen

Objetivo: Evaluar la eficacia de la cirugía radioguiada en la localización de ganglios linfáticos durante el
trasplante vascularizado de ganglios linfáticos (TVGL) para prevenir el linfedema iatrógeno en la extremidad
donante.

Material y métodos: Se realizó un estudio prospectivo en pacientes con linfedema secundario a
linfadenectomía axilar por cáncer de mama. Se utilizó linfogammagrafía (LG) con inyección de 10 mCi de
nanocoloides marcados con 99mTc, 2 horas antes de la cirugía. Intraoperatoriamente, se empleó una sonda
gammadetectora para identificar los ganglios de drenaje de la extremidad inferior en la región inguinal.

Resultados: Actualmente se cuenta con una serie de cinco pacientes: 1. Mujer de 47 años con linfedema
secundario a mastectomía y linfadenectomía axilar. 2. Mujer de 45 años con linfedema secundario a
mastectomía y linfadenectomía. 3. Mujer de 50 años con linfedema secundario a mastectomía,
linfadenectomía y radioterapia. 4. Mujer de 42 años con linfedema secundario a tumorectomía,
linfadenectomía y radioterapia. 5. Mujer de 45 años con linfedema secundario a mastectomía y
linfadenectomía. En todos los casos, la técnica permitió identificar y evitar la extracción de los ganglios de
drenaje de la extremidad inferior durante la creación del colgajo para el TVGL. Tras 12 semanas de
seguimiento, ninguna paciente reportó síntomas en la extremidad donante.

Conclusiones: La cirugía radioguiada en el TVGL permite una localización precisa de los ganglios linfáticos,
reduciendo el riesgo de linfedema iatrógeno en la extremidad donante. Esta técnica promete mejorar los
resultados del tratamiento quirúrgico del linfedema secundario a linfadenectomía oncológica.
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