Rev Esp Med Nucl Imagen Mol 44 (2025):S10

Revista Espanola de Medicina Nuclear e
Imagen Molecular

PO010 - BIOPSIA RADIOGUIADA DE METASTASISOSEAS: UNA TECNICA
INNOVADORA EN LA EVALUACION DIAGNOSTICA

Sandra Rama Alonso, Eva Camparia Diaz, Francesco Caltagirone Gutiérrez, Bruno Santos Garcia, José Angel Badell Martinez,
Paloma Garcia-Talavera San Miguel, Elena Casillas Sagrado, José Cristobal Canadas Salazar y Felipe Gémez-Caminero Lopez

Hospital Universitario de Salamanca, Salamanca, Espafia.

Resumen

Objetivo: Identificar la situacion exacta de las metéstasis Gseas detectadas mediante gammagrafia ésea o
[18F]FDG-PET/TC facilitando |a toma de biopsia para obtener muestras de tejido con fines diagnosticos y
evaluar la opcion terapéutica més adecuada, asi como describir y evaluar la eficacia de la biopsia 6sea
radioguiada en pacientes con metastasis 0seas.

Material y métodos: Se incluyeron en €l estudio 3 pacientes diagnosticados de metéstasis dseas, alos que
previamente se les realizé una gammagrafia 6sea con [99mTc] Tc-HDP, marcando el punto 6ptimo de
puncion gracias ala gammacamara portatil. El dia de laintervencién, se administraron 20 mCi de

[99MTc] Tc-HDP 2 horas antes de la cirugia. En quiréfano, se utilizaron tanto la gammacamara portatil como
la sonda gammadetectora paraidentificar el punto de maxima captacion de radiof armaco, marcando lavia de
abordaje més precisa.

Resultados: A pesar del escaso nimero de pacientes incluidos y teniendo en cuentala dificultad de acceso en
este tipo de procedimientos, |a biopsia 6sea radiodirigidademostré ser eficaz en la correcta localizacion de
todas las lesiones identificadas con la gammagrafia, permitiendo la obtencidn de muestras éptimas para el
analisis histopatol 6gico, con una baja tasa de complicacionesy sin necesidad de técnicas invasivas
adicionales.

Conclusiones: La biopsia 6sea radioguiada es una técnica seguray eficaz paramejorar la precision
diagndstica en pacientes con cancer metastasico. Al localizar de manera exacta dichas metastasis, facilité el
diagndstico etioldgico y ayuda a seleccionar la mejor opcion terapéutica, todo ello con un riesgo minimo para
el paciente.
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