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Resumen

Objetivo: Estudio de las dosis dispensadas de [2?3Ra]RaCl,, y descripcion de las reacciones adversas
medi camentosas (RAM) asociadas al tratamiento para valorar la seguridad y tolerancia clinica del
radi of armaco.

Material y métodos. Estudio observacional retrospectivo de pacientes (p) con cancer de préstata resistente a
la castracion, con metéstasis dseas sintométicas, tratados con [23Ra]RaCl., entre enero de 2017 y enero de
2025. Se analizaron los resultados de 66 p con una media de edad de 71 afios [52-93]. El tratamiento consta
de 6 ciclos (C), con posologia 55 kBg/kg por viaintravenosa cada 4 semanas. En nuestra unidad se han
dispensado un total de 245 dosis.

Resultados: En el C1 setraté a 100% (66 p) de pacientesy las RAM observadas fueron: 5% (3 p)
(gastrointestinales (Gl) (diarrea, nauseas, vomitos), 3% (2 p) efecto flare, 6% (4 p) asteniay disgeusiay 2%
(1 p) toxicidad hematoldgica. En el C2 setratd a 89% (59 p) del total y e 5% (3 p) presento reacciones Gl,
2%(1p) efecto flarey 2% (1 p) asteniay disgeusia. En el C3 el 65% (43 p) recibieron el tratamiento y entre
ellos, & 2% (1 p) Gl y 5% (2 p) toxicidad hematol 6gica. En cuanto al C4, del 53%(35p) de los pacientes
tratados, € 3% (1 p) presento toxicidad hematolégica. En el C5, setratd a 39% (26 p) de los cuales, 4% (1 p)
presento efecto flare'y 8% (2 p) toxicidad hematol 6gica. Finalmente, el 24% (16 p) completo €l tratamiento
(C6) y no se notificaron RAM. Actualmente el 2% (1 p) del total esta pendiente de recibir ladosis C2, €l 2%
(1p) C3y € 2% (1 p) C6. Del 71% (47 p) de los pacientes que no completaron €l tratamiento, el 62% fue por
progresion y/o empeoramiento de la escala ECOG (Eastern Cooperative Oncology Group), € 6% por
toxicidad, el 23% por exitusy el 9% por otras causas no relacionadas con € radiof armaco.

Conclusiones: Se observa que el [223Ra]RaCl - €s generalmente seguro y bien tolerado por los pacientes. No
obstante, esimportante la notificacién de las RAM para que puedan ser controladas, ya que la gravedad de
algunas de ellas, como latoxicidad hematol 6gica, puede llevar ala suspension del tratamiento.
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