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Resumen

Objetivo: Determinar la utilidad de lainformacion metabdlica del FDG-PET en pacientes tratados con terapia
T-CAR para predecir laeficaciadel tratamiento evaluada mediante tiempo libre de progresion (PFS) y
supervivencia global (OS).

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 101 pacientes con linfoma no Hodgkin (LNH) tratados con T-
CAR entre 09/2019 y 02/2024 y seguidos durante una mediana de 18 meses. Para la evaluacion de los
parémetros metabolicos se realizo un FDG-PET basal (PETy) y otro FDG-PET a mes de lainfusion (PET,),
determinando SUVmax, SUVmean, ?TLG (tasaglicaliticatotal), M TV (volumen metabdlico tumoral) y
Dmax (diseminacion maximatumoral).

Resultados: Mediante curvas ROC se establecieron puntos de corte segiin el mayor indice de Y ouden paralas
variables con unarelacion significativa con PFSy OS. Los puntos de corte establecidos de ?TLG.PET (?
190,35, p 0,001), MTV.PET, (? 26,27, p 0,001), SUVmax.PET (? 5,64, p 0,001), SUVmean.PET, (72,64,
p 0,001), ?TLG.PET, (?139,34, p 0,001) y MTV.PET, (? 15,02, p 0,001) fueron predictores significativos
de PFS, destacando SUVmMaxPET; y SUVmeanPET por su mayor desempefio en la estratificacion. En la
regresion de Cox univariante ?TLG.PET,; y SUVmax.PET; mostraron las mayores razones de riesgo. En €l
analisis multivariante el SUVmMax.PET y M TV.PET, seglin |los puntos de corte obtenidos previamente,
fueron predictores independientes y significativos de PFS. Al evaluar la OS se obtuvieron resultados
similares, evidenciandose resultados significativos, y ademas fue significativo el Dmax.PET (? 223, p
0,001). En este caso fueron Dmax y M TV .PET 4 las variables que mostraron una mayor capacidad
discriminativa. Las variables con |as razones de riesgo mas altas fueron 2MTV.PETOy ?TLG.PET, y en el
anadlisis multivariante SUVmax.PET ; y M TV .PET, fueron predictoras independientes y significativas de
OS.

Conclusiones: Los parametros metabdlicos del FDG-PET pueden ser predictores pronosticos de |os pacientes
con LNH tratados con CAR-T, el SUVmMax.PET, y ZMTV.PET son predictores independientes del tiempo
libre de progresiony el SUVmax.PET, y M TV.PET; |o son de la supervivencia global.
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