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Resumen

Objetivo: Presentar nuestra experienciaen laterapiacon [177LuU]Lu-DOTATATE en pacientes con tumores
neuroendocrinos (TNE) avanzados, asi como, evaluar resultados clinicos, seguridad y adherencia al
tratamiento.

Material y métodos: Estudio ambispectivo en €l que se incluyeron 40 pacientes con TNE tratados con

L utecio desde noviembre 2017 a diciembre de 2024, con una media de edad de 65 afios. Analizamos las
caracteristicas clinico-patol 6gicas de los pacientes y de los tumores, €l tiempo transcurrido hasta progresion,
toxicidad y seguimiento clinico. Larespuesta se evalué mediante TAC y gammagrafia con [99mTc] Tc-
Tektrotyd a partir de 3-6 meses de finalizar el tratamiento.

Resultados: En 28/40 pacientes se ha completado el tratamiento con 4 dosis con 7.400 MBq de [177Lu]Lu-
DOTATATE segun protocolo, de éstos, en 3 hemos realizado retratamiento, hasta un total de 6 ciclos. Los
tumores primarios fueron: 3 paragangliomas, 23 TNE y 2 carcinoides; |as |ocalizaciones més frecuentes
fueron origen pancreatico (n:8) eintestinal (n:6). En 1 paciente obtuvimos respuesta completatras laterapia,
en 2 respuesta parcial, en 7 enfermedad estable y 11 presentaron progresién. La mediana de supervivencia
libre de progresion fue de 21 meses para los pacientes con 4 0 mas dosis. Los efectos 2° recogidos fueron de
grado leve: nauseas, asteniay hematol 6gicos. En un paciente se registré dos episodios de hemorragia
digestiva durante €l tratamiento.

Conclusiones: Laterapiacon [177Lu]Lu-DOTATATE se haincrementado de forma significativa en los
ultimos afios en nuestro centro. Nuestros resultados apoyan que [177Lu]Lu-DOTATATE es unaopcion
terapéutica para TNE irresecables bien tolerada, con minima toxicidad, mostrando resultados satisfactorios en
supervivencia libre de progresion.
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