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CO123 - PROCEDIMIENTO PARA LA REALIZACION DEL SPECT MIOCARDICO
CON CUANTIFICACION DE FLUJO CORONARIO
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Resumen

Objetivo: Describir € protocolo para evaluar la microcircul acién cardiaca mediante estudios de SPECT
miocérdico de reposo y esfuerzo farmacol 6gico con cuantificacion de flujo en una gammacamara
cardiodedicada (GE MY OSPECT-CZT).

Material y métodos: En pacientes en los que se sospecha por su clinica, afectacion de lamicrocirculacion
coronariay ya se han sometido a exploraciones previas con resultados negativos (TC coronario, SPECT
miocardico convencional, etc.), la cuantificacién del flujo miocardico mediante SPECT ha demostrado ser de
utilidad para alcanzar el diagndstico de angina microvascular. Paralarealizacion de la exploracion, el
paciente debe acudir en ayunasy sin tomar estimulantes 24 h antes. A diferenciade un SPECT convencional,
donde suele combinarse una parte de estrés fisico/farmacol 6gico en una sala de esfuerzo y posteriormente la
adquisicion gammagrafica, los estudios de flujo se llevaran a cabo integramente en lasalade la
gammacamara cardiodedicada, y consiste en cuatro adquisiciones de SPECT miocéardicos. Tanto para centrar
al paciente, como para las posteriores adquisiciones, inyectaremos € radiofarmaco (99mTcTetrofosmina).
Asi mismo para el estrés farmacol 6gico usaremos regadenosdn (400 ?g e.v.). El registro electrocardiogréfico
del paciente se monitoriza durante toda la exploracion (petaca bluetooth con electrodos).

Resultados: Este procedimiento diagnéstico de Cardiologia Nuclear, que no implica mayor complejidad que
otros que se llevan a cabo en Medicina Nuclear, permite la obtencién de informaci én afiadida relevante para
el paciente, que no se puede obtener con otras técnicas de imagen.

Conclusiones: EI SPECT miocérdico con cuantificacion de flujo en la gammacamara cardiodedicada permite
evaluar lamicrocirculacion coronaria de |os pacientes con sospecha de angina microvascular.
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