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Resumen

Objetivo: Evaluar la utilidad de parámetros clínicos, bioquímicos y metabólicos de la PET-TC como
predictores tempranos de la respuesta al tratamiento en niños con linfoma de Hodgkin (LH).

Material y métodos: Se revisaron los 83 pacientes pediátricos con diagnóstico de linfoma valorados mediante
PET-TC en el hospital del estudio (noviembre/2015- agosto/2022), seleccionando retrospectivamente a 21 de
ellos con LH. Se recopilaron variables clínicas, analíticas e histológicas y se realizó PET-TC basal (bPET) y
PET-TC intermedio (iPET) a todos ellos, evaluando el SUVmáx, así como la tasa glicolítica total (TLG) y el
volumen metabólico tumoral (MTV) mediante un software automatizado localizador de lesión. Se evaluó la
respuesta al tratamiento, incluyendo la escala Deauville en iPET, parámetros clínicos y paraclínicos, así
como recidiva en los tres años posteriores (SLE).

Resultados: La media de edad al diagnóstico fue de 13,5 ± 2,9 años, trece mujeres y ocho varones. Se
observó una asociación significativa entre una menor edad al diagnóstico y mejor respuesta metabólica al
tratamiento iPET (p = 0,002). Asimismo, se apreció que valores elevados de TLG o MTV en bPET se
asociaron con una menor probabilidad de alcanzar respuesta metabólica completa (RMC) (p = 0,01 y p =
0,091 respectivamente). Se identificó también una correlación significativa entre el SUVmáx de la lesión
diana en bPET y la SLE (p = 0,01).

Conclusiones: Se identificó una mejor respuesta metabólica al tratamiento en los pacientes de menor edad y
una tendencia a no alcanzar RMC en aquellos con mayor MTV y TLG en bPET. Finalmente, los datos
sugieren que valores elevados del SUVmáx de la lesión diana en bPET se asocian con una menor SLE. Dado
el pequeño tamaño muestral, los resultados deben interpretarse con cautela. Se recomienda realizar estudios
prospectivos para confirmar estos hallazgos.
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