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Resumen

Objetivo: Validar un sistema de clasificacion basado en gated SPECT (gSPECT) con 99mTc-DPD parala
amiloidosis cardiaca TTR y analizar si |os patrones de captacion identificados presentan diferencias
significativas en parametros clinicos y de afectacion miocéardica.

Material y métodos: Se incluyeron 116 pacientes con gammagrafia 99mTc-DPD positiva para amiloidosis
cardiaca TTR, alos que se realiz6 adicionalmente un estudio gSPECT en & que se evalud la distribucion
miocérdicadel radiofarmaco. Se establecieron 6 patrones de captacion, en funcion de las regiones afectadas:
septal, clpula, luna menguante, luna creciente, donut y difuso. Se analiz6 larelacién estadistica entre ciertos
pardmetros clinicos (1C, estenosis adrtica, alteraciones del ritmo y neuroldgicas), asi como los patrones
descritos y otros parametros obtenidos por gSPECT (porcentaje de miocardio afectado y la FEVI).

Resultados: El 78% pacientes fueron varones (edad promedio 85 afios). El 80% pacientes fueron clasificados
como grado 3 de laescalavisual de Perugini. El porcentge promedio de miocardio afectado fue 70,5 +
18,3%y laFEVI promedio 52,7 + 14,7%. En los mapas polares, €l patron méas comun fue e “donut” (29,3%)
mientras que el “clpula’ fue el que menos representacion tuvo (6,9%). El patron difuso present6 la mayor
proporcion de pacientes con insuficiencia cardiaca (p = 0,0038) y €l mayor porcentaje de miocardio afectado
(> 90%; p = 0,000). El patron cupula se asocio significativamente con alteraciones del ritmo (p = 0,0034) y
neurol égicas (p = 0,0098). La mayor proporcion de FEVI deprimida se asoci6 al patrén donut (p = 0,0315).

Conclusiones: El gated SPECT con 99mTc-DPD permite establecer patrones de afectacion cardiacay
obtener datos de funcién ventricular en pacientes con amiloidosis cardiaca TTR. Los patrones de captacion se
asocian a parametros de funcién ventricular, destacando € patrén de tipo difuso por su relacion con la
insuficiencia cardiaca.
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