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Resumen

Objetivo: Obtencién de la acreditacién EARL (EANM-Forschungs GmbH) en Flior-18 para un equipo PET
adaptando las pruebas necesarias a un equipo con resonancia magnética (creada en 2022), con el fin de que
esta certificacion (respaldada por EORTC) nos permita que | as exploraciones adquiridas en el PET/RM
puedan ser comparables con las de cualquier otro equipo PET/TC en el ambito clinico y de ensayos clinicos.

Material y métodos: Desde septiembre 2023 trabajamos, multidisciplinarmente, en la consecucién de la
certificacion EARL de un modelo PET/RM Signa 3T-GE para la acreditacion en fllor-18 standard-2.
Requirio larealizacion de controles de calidad exhaustivos dirigidos por especialistas en Radiofisica
Hospitalaria, con participacion de especialistas en Medicina Nuclear y Técnicos en Diagnostico por Imagen.
Lacertificacion EARL exigio larealizacion de dos tipos de pruebas: Calibration QC para medida/andlisis del
“Standard Uptake Value” empleando un maniqui de homogeneidad. ImageQuality QC para clculo/andlisis
del “recovery coefficients” empleando € “I1EC Body Phantom”. Los protocol os de adquisicion se adaptaron a
un equipo con resonancia, eliminando las bobinas presentes en estudios clinicos, adaptdndolos a maniqui e
introduciendo la correccion por atenuacion.

Resultados: En mayo 2024 la EANM otorgo a equipo PET/RM la acreditacion EARL para el programa 18-F
standards-2, siendo incluido en sus centros de excelencia. Para el mantenimiento de la acreditacién hemos
realizado un total de 4 Calibration QC y 1 ImageQuality QC. Desde su obtencion, los estudios clinicos en los
gue los comités multidisciplinares han indicado larealizacion de un estudio PET/RM, han podido realizarse
en este equipo. Ademés, hemos accedido a cinco ensayos clinicos (uno mieloma, uno ca. mama, tres ca.
prostata).

Conclusiones. La obtencion de la acreditacion EARL ha permitido la comparacién de estudios de préactica
clinica con otros centros PET/TC homologados, asi como el acceso a ensayos clinicos que requieren de
estudios PET y RM.
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