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Resumen

Objetivo: Vaoracion clinica de los pacientes con sindrome de diarrea crénica en los que se indica una
gammagrafia con 75SeHCAT por sospecha de malabsorcion de &cidos biliares (MAB).

Material y métodos: Andlisis descriptivo retrospectivo de los estudios gammagréficos con 75SeHCAT
realizados entre marzo 2018 y noviembre del 2024 en pacientes con diarrea cronicay sospechade MAB. Las
imagenes se adquirieron en el primer y séptimo dia considerandose positivas (MAB+) cuando laretencion
abdominal erainferior a 15% (leve: 10-15%; moderada: 5-10% y grave: 5%).

Resultados: Serealizaron 162 gammagrafias con 75SeHcat (102 mujeres; 60 varones) con resultado positivo
en 126 (78%): 8 leves (6%), 21 en grado moderado (17%) y 97 severos (77%). Evaluando las historias
clinicas se determiné como factor etiol 6gico la existencia de antecedente quirrrgico en 78 pacientes (62%):
41 colecistectomiasy 37 reseccion intestinal. Los 48 pacientes restantes MAB+ sin un antecedente quirdrgico
(38%) correspondian a 11 con enfermedad de Crohn, 2 colitis ulcerosa, 3 colon irritable, 4 amiloidosis, 1
celiaquia, 3 tratamientos del mieloma con lenalidomida, 1 sobrecrecimiento bacteriano, 2 antecedentes de
radioterapiay 21 indeterminados. Las indicaciones de sospecha més frecuentes solicitadas fueron por
antecedentes de colecistectomia (41/46 pacientes MAB+: 32 graves, 8 moderadasy 1 leve) y por enfermedad
de Crohn con/sin cirugias previas (27/32 pacientes MAB+: 23 graves, 1 moderado y 3 leves). Se administro
tratamiento con quelantes de sales biliares a 83/126 pacientes MAB+ con buena respuesta en 35/83 pacientes,
malarespuestaen 10 y sin datos en los 38 restantes.

Conclusiones: Lagammagrafia con 75SeHCAT corrobora al diagnéstico clinico de sospecha de
malabsorcion de sales biliares en pacientes con sindrome diarreico cronico. El elevado porcentaje de
positividad (75%) confirmala correcta orientacion clinicaen el diagndstico de sospecha, siendo |as etiologias
més frecuentes la col escistectomiay la enfermedad de Crohn con/sin antecedente quirdrgico.
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