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Resumen

Objetivo: Latasa defiltrado glomerular (TFG) suele estimarse a partir de la creatinina séricay la ecuacion
CKD-EPI. Cuando se requiere mayor exactitud se recomiendan técnicas con radionuclidos con recoleccion
de muestras sanguineas varias horas. Este procedimiento prolongado, puede evitarse con la medida
gammagrafica de la acumulacion fraccional del radionuclido en cadarifién en solo 6 minutos. Comparamos
las estimaciones de la TFG mediante dos técnicas con [99mTc] Tc-DTPA: una através del aclaramiento
plasmatico del radiofarmaco y otra basada en gammacamara (método GATES), para su valoracion como
alternativa.

Material y métodos: Se extrajeron muestras sanguineas para determinacion TFG mediante CKD-EPI a 26
pacientes (57,69% hombres) con una edad media de 54 (37-81). Para el calculo de TFG-Gates se redlizaron
contagjes de 1 minuto de 3 mCi de [99mTc] Tc-DTPA prey posinyeccion en gammacamara (cuentas
inyectadas). |Inmediatamente posadministracion se adquirieron imégenes renales en interval os de 15
segundos, 6 minutos. Con cuentas renales acumul adas entre el minuto 1-2 0 minuto 2-3 y cuentas inyectadas
se estimo la TFG mediante ecuacién de Gates. Para estimacion de TFG por aclaramiento plasmético se
extrajeron 3 muestras alas 2, 3y 4 horas posinyeccion y se utilizd el método de lainterseccion dela
pendiente con correccién de Brochner. Realizamos analisis mediante t-Student para muestras relacionadas de
las TFG-aclaramiento versus las TFG-Gates para ambos intervalos y todas ellas con las TFG de la CKD-EPI.
Empleamos Bland-Altman para evaluar concordancia entre métodos.

Resultados: El andlisis mostré diferencias en todos |os pares excepto en TFG-aclaramiento versus TFG-
Gates-(2-3) (p = 0,439), con buena concordancia entre ambos métodos y un sesgo medio de 1,18 que indica
leve subestimacion por GATES.

Conclusiones: El método GATES-(2-3), es una alternativa valida para estimacién de TFG, con ventajas sobre
la CKD-EPI en precision y sobre el método de extracciones en comodidad y simplicidad para el paciente. Las
diferencias encontradas con las extracciones seriadas no son clinicamente significativas, 10 que sugiere su
potencial uso en lapracticaclinicaparael seguimiento de lafuncion renal.
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