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Resumen

En la actualidad, la 18F-fluorodesoxiglucosa se utiliza de forma rutinaria para diagnosticar patologias
relacionadas con la demencia. Ademas, la metformina es uno de los farmacos mas utilizados para controlar la
diabetestipo 2 y los niveles de glucosa en sangre, principa mente en pacientes de edad avanzada. Sin
embargo, no existen estudios que evalUen e efecto del tratamiento con metformina sobre la distribucion
cerebral de 18F-FDG. El objetivo de este estudio es investigar tanto en pacientes como en ratones si €l
tratamiento con metformina puede generar cambios en el metabolismo cerebral y/o alterar la distribucion
cerebral de 18F-FDG. Se redlizaron estudios PET in vivo con 18F-FDG en ratones C57BL 6J machos adultos
tratados con solucion salina o metformina (300 mg/kg). El vehiculo o la metformina se administraron 10
minutos antes de lainyeccion i.p. de 18F-FDG. Tras 45 minutos despiertos, |os ratones se colocaron en €l
escaner y se adquirié una PET/TC estatica de 30 minutos utilizando el Albira ARSII. En un estudio clinico
paralelo, se seleccionaron sujetos con exploraciones cerebrales no patol égicas con 18F-FDG y se
distribuyeron en dos grupos: pacientes tratados con metformina (n = 12) y pacientes control (n = 27). Todas
las imagenes (de ratones y pacientes) se normalizaron estructuralmente a plantillas cerebrales establecidas y
se corrigieron ala actividad de todo el cerebro en el software PMOD. Ademas, las imagenes normalizadas se
compararon utilizando SPM12. En ratones, €l andisis revel6 un aumento de la captacion de 18F-FDG en
varias regiones cerebrales, incluido € hipocampo (1,07 + 0,03 frente a0,94 + 0,07; p=0,02) y el tdlamo
(1,17 £ 0,07 frentea 1,0 £ 0,07; p=0,01) en &l grupo tratado. De forma similar, los resultados de la SPM en
pacientes muestran una elevada captacion de 18F-FDG en el [6bulo temporal y la sustanciablancaen los
pacientes tratados con metformina. Nuestros resultados muestran que la administracion de metformina previa
PET-TC puede modificar la captacion cerebral de 18F-FDG, siendo importantes para establecer un
diagndstico en pacientes con demencia. Resultaria interesante considerar la modificacion del tratamiento en
paci entes diabéticos antes de redlizar la PET-18F-FDG.
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