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Resumen

Objetivo: Determinar laincidenciay el manejo de complicaciones asociadas ala puncidn de nédulos
pulmonares para cirugia radioguiada en nuestro centro.

Material y métodos. Se incluyeron 20 pacientes atendidos en nuestro hospital entre enero de 2022 y agosto de
2024 (7 fueron mujeresy 13 hombres), con edad media de 68,95 afios (rango: 40-82, DE: 10,308). Todos
presentaban uno o varios ndédul os pulmonares sospechosos de malignidad en tomografia computarizada (CT)
y/o 18F-FDG PET/CT. Serealiz6 localizacién y marcaje intra o perilesional mediante CT con unadosis
mediade 36,58 MBq (11,1-74 MBq, DE: 22,57 Mbq) de 99mTc-MAA, en 0,16 ml (0,1-0,3 ml, DE: 0,04 ml)
de media. Serealiz6 SPECT-CT de térax para confirmar dicho marcaje.

Resultados: Las complicaciones pospuncién observadas en el SPECT/CT fueron en 7 pacientes (35%),
neumotoérax leve; en 1 paciente (5%) sangrado leve (ambos manejados de forma conservadora); y en 4
pacientes (20%) efusion pleural. De estos, en 3 selocalizd el nddulo mediante cirugia radioguiada de forma
Optima, aunque en 2 se necesito realizar lavado pleural intraoperatorio con suero salino. En un Unico caso, la
efusion pleural significativa no permitié laidentificacion del ndédulo y requirié lobectomia. En 19 pacientes
(95%) se logro lalocalizacion intraoperatoria del nddulo mediante sonda gamma.

Conclusiones: Latécnica de deteccion intraoperatoria radioguiada de ndédul os pulmonares es seguray
efectiva, con un nimero limitado de complicaciones que, en la mayoria de casos, se manejan facilmente con
tratamiento conservador. La cirugia radioguiada facilita el abordaje quirdrgico del proceso.
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