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Resumen

Objetivo: Lainfeccion por Nocardia (nocardiosis) es unainfeccion oportunista causada por bacterias
aerobicas grampositivas. Las |esiones se localizan principalmente en piel, pulmonesy cerebro. Nuestro
objetivo es evaluar € papel dela[18]F-FDG-PET/TC en € diagndstico diferencia de nddul os pulmonares en
pacientes con sospecha de infeccion.

Material y métodos: Se revisaron los estudios de cuatro pacientes con diagnostico o sospecha de infeccion
por Nocardia: mujer de 41 afios con nddul os pulmonares (sin antecedentes), varén de 71 afios con cancer de
pulmon tratado, absceso abdominal (cultivo de Nocardia positivo) y enfermedad pulmonar (citologia
negativa), mujer de 63 anos con fiebre y lesiones pulmonares, y mujer de 33 afios inmunodeprimiday fiebre
aestudio. Serealizo [18]F-FDG-PET/TC, evaluacion visua y seguimiento mediante misma técnica.

Resultados: Todos presentaron captacion moderada de [18]F-FDG en las lesiones pulmonares, asi como en €l
absceso intraabdominal descrito en el segundo caso. Nuestro primer caso muestra unararainfeccion
oportunista en un paciente no inmunocomprometido, con mala evolucion durante el seguimiento y una
respuesta antibiotica inadecuada. El estudio PET/TC de control mostré un ligero aumento del metabolismo
en los nédul os pulmonares, sirviendo de guia paralabiopsia (el andlisis histopatol 6gico no mostro
malignidad). El segundo paciente no presentd cambios significativos en las lesiones durante el seguimiento,
lo que apoya origen infeccioso (menor probabilidad de recurrenciadel cancer de pulmén dada la estabilidad
sin tratamiento). L os otros dos casos permitieron realizar una biopsia dirigida, excluyendo malignidad y
confirmando lainfeccidn. Durante el seguimiento se observd mejoria de las lesiones.

Conclusiones: Lanocardiosis es unainfeccion rara, principal mente de pacientes inmunocomprometidos. La
[18]F-FDG-PET/TC d inicio del estudio nos dainformacion sobre la extension de la enfermedad y
neoplasias subyacentes, pudiendo guiar biopsias. Ademas, puede demostrar respuesta a tratamiento. Sin
embargo, se necesitan estudios a mayor escala para demostrar |os plazos 6ptimos entre ambos estudios
PET/TC.
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