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Resumen

Objetivo: El ROLL pulmonar (Radioguided Occult Lesion Localization) es unatécnica de cirugia
radioguiada, minimamente invasiva, que permite lalocalizacion y escision de nddulos pulmonares de dificil
localizacién intraoperatoria. La actuacion coordinada de los profesionalesy servicios implicados
(anestesistas, cirujanos torécicos, médicos nucleares, radidlogos, enfermerasy TSID) aumenta la eficiencia
de este procedimiento y disminuye laincidencia de complicaciones. El objetivo de este trabajo es establ ecer
y dar aconocer las distintas funciones de enfermeriaalo largo del procedimiento del marcaje guiado por TC.

Material y métodos: Establecer un protocolo de cuidados de enfermeria del paciente para una correcta
realizacion de latécnicay coordinacion entre profesionales. Laindicacién del marcaje guiado por TC con
Tecnecio 99, esrealizada por un equipo multidisciplinar en el comité de tumores torécicosy se programa
entre los distintos servicios. El paciente es tradadado al TC de Radiologia, desde la planta de hospitalizacion,
parainyeccion dirigidadel radioférmaco. Tras ello, se comprueba dicha inyeccion mediante imagen de
gammacamara (SPECT TC) en Medicina Nuclear. Laintervencién quirdrgica se realizara el dia posterior. El
papel de enfermeria durante todo el procedimiento abarca, desde el correcto posicionamiento del paciente en
lamesadelaTC, apoyo al Anestesista para sedacion/analgesia, control hemodinamico, preparacién de
campos estériles y material necesario Y, finalizado el proceso, aplicar curas necesarias en |os puntos donde se
hayarealizado el marcaje.

Resultados: Aplicando el PAE de enfermeria conseguimos mejorar la coordinacion entre diferentes servicios,
garantizar lacalidad y seguridad del procedimiento, y mantener el cuidado integral del paciente.

Conclusiones: Estandarizar e implementar protocol os integrados de enfermeria permite agilizar €l proceso,
acortar |os tiempos de preparacion del paciente durante €l procedimiento y disminuir las complicaciones.
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