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Resumen

Objetivo: Lagammagrafia de vaciamiento gastrico se utiliza rutinariamente para valorar pacientes con
sintomas de dispepsia o gastroparesia. Una alteracion de la acomodacion del fundus puede explicar estos
sintomas. El objetivo del estudio fue determinar la acomodacion en los estudios gammagréficos de
vaciamiento gastrico realizados en nuestra institucion.

Material y métodos: Se valoraron 30 pacientes (25 nifios) remitidos parala valoracién del vaciamiento
gastrico. Tras ayuno de 8 horas, y siguiendo guias internacionales, se realizé el marcaje del huevo con 37
mBq de [99mTc]Tc-DTPA y administracién de comida estandarizada. Tras adquisicion de imagenes a
diferentes horas, se definieron &reas de interés en estdbmago, cal culandose |os porcentajes de retencion
correspondientes. Considerando laimagen atiempo cero, se valoro cuditativay cuantitativamente la
acomodacion gastrica. Para este segundo método, se determind €l cociente entre las cuentas en estdmago
proximal y las cuentas totales.

Resultados: De los 30 pacientes estudiados, 15 presentaban gammagrafia dentro de la normalidad (primer
grupo), 5 mostraban vaciamiento enlentecido (segundo grupo) y 10 acelerado (tercer grupo). Considerando la
valoracion cualitativa de la distribucion gastrica del trazador, 3 del primer grupo presentaban hallazgos
compatibles con alteracion en la acomodacién (20%), 2 del segundo grupo (40%) y 3 del tercero (30%).
Aplicando el andlisis de lacurva ROC alos valores cuantitativos, el valor de corte més adecuado fue 0,818,
con una AUC de 0,926 (0,834-1,000), p 0,0001, sensibilidad del 82% y especificidad del 100%.

Conclusiones: El estudio gammagréfico de vaciamiento géstrico, ademés de determinar la motilidad,
permitio valorar tanto cualitativa como cuantitativamente la distribucion del radiotrazador en el estbmago 'y,
con ello, de maneraindirectala acomodacion en fundus. Proporciond informacion diagnéstica afiadida de
manera sencilla, sin necesidad de cambios en € protocolo de adquisicion, permitiendo valorar tratamientos
mas especificos en caso de acomodacion fundica alterada.
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