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Resumen

Objetivo: Determinar la contribucion de la PET/TC con C11-Colina (PET-C11-COL) en lalocalizacion de
los adenomas de paratiroides en pacientes con hiperparatiroidismo primario (HPTP) y estudio gammagrafico
con Tc99m-sestamibi (MIBI) negativo, usando la confirmacion por cirugia como gold standard.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 5 afios con 9 pacientes consecutivos con HPTPy un estudio
previo con MIBI negativo realizado en los 6 meses previos, con SPECT/TC en 8 pacientesy SPECT en 1
paciente (media de PTH intacta: 143,20 + 85,92 pg/ml). Selesrealiz6 PET/TC alos 20-40 minutos de la
administracion de 20 mCi de C11-Colina. Se usd la confirmacién por cirugia como gold standard.

Resultados: En los 9 pacientes (100%) la PET-C11-COL fue positiva para adenoma, localizando la glandula
patol 6gica en situacion ectdpica en 3 (paraesofagicaen 2 y mediastinicaen 1), inferior izquierdaen 2
pacientes, superior derechaen 2, superior izquierdaen 1 e inferior derechaen 1. En lacirugia se localizo
adenoma en el 100% de |os pacientes, en 8 pacientes (89%) en la situacion informada en la PET-C11-COL y
en 1 (11%) coincidiaen lalateralidad izquierda aunque la PET-C11-COL localizo la glandula en situacion
inferior y la cirugia en superior. En un subgrupo de 4 pacientes con menos de 6 semanas de demora entre
pruebas, la PET-C11-COL fue positivaen el 100%, localizando el adenoma en situacion superior derecha en
1 paciente (25%) y en situacion ectopica en 3 (75%), de localizacion paraesofégicaen 2 y mediastinicaen 1
paciente. Estos hallazgos fueron confirmados en la cirugia.

Conclusiones: Aungue la positividad de las pruebas de deteccion se puede ver influenciada por la demora
entre las pruebas de imagen, nuestros hallazgos muestran una elevada sensibilidad y especificidad de la PET-
C11-COL, en pacientes con MIBI negativo.
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