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Resumen

Objetivo: 18-F-DCFPyL-PET/TC (PET-PSMA) es un radiotrazador con resultados ya demostrados, que en
nuestro entorno solo se utiliza como uso compasivo. El objetivo del estudio fue evaluar la eficaciadel PET-
PSMA en pacientes con recidiva bioquimica (RBQ) de cancer de prostata (CP), asi como su impacto en €
manej o terapéutico.

Material y métodos: Reclutamos prospectivamente 63 pacientes (promedio 68 afios) en |os afios
comprendidos entre 2020 y 2022 con RBQ después de prostatectomia radical, en los que se realiz6 un PET-
PSMA tras TC y gammagrafia 6sea negativas. El andlisis se realiz6 sobre 27 pacientes con 12RBQ.
Evaluamos la escala de Gleason, |os niveles de PSA, e tiempo de duplicacion de PSA (DT-PSA), la
positividad de PET-PSMA seguin guiade EANM y el impacto del resultado en € manejo terapéutico.
Utilizamos STATA para andlisis estadistico.

Resultados: Con riesgo bajo/intermedio habia al diagndstico 19/27 pacientesy 8/27 riesgo ato. Los niveles
de PSA de RBQ en 10 pacientes fue 2. Latasa de positividad del PET-PSMA fue 55,6% (40,7%
oligometastasico y 14,8% multimetastasico). Los pacientes con resultado positivo en PET-PSMA tenian un
menor DT-PSA (media 5,6 meses) que |os pacientes con resultado negativo (media 6,3 meses). Con PSA 2.
En todos los pacientes (15) con PET-PSMA positivo se planted un cambio en el manejo terapéutico, en 2/15
no se realizd por negativa de los pacientes. Recibieron radioterapia dirigida 9/15 pacientes y 4/15 ademés se
anadié hormonoterapia. Se observé disminucion de PSA en 85% de pacientes con cambio en €l manego.

Conclusiones. PET-PSMA es eficaz en e diagnéstico de 13RBQ de CP con bajos niveles de PSA,
ocasionando un cambio en el manejo terapéutico con datos posteriores de respuesta bioquimica.
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