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Resumen

Introduccion: Este trabajo presenta la adaptacion de |os estudios gated-SPECT de perfusién miocardicaa una
gammacamara cardiodedi cada de semiconductores CZT (GCSCZT).

Material y métodos: Se harealizado una adquisicién gated-SPECT de estrésy reposo, mayoritariamente en
protocolo corto de 1 diay sin correccién de la atenuacion, en una GCSCZT GE Myospect. El tiempo de
adquisicion para una dosis bgja ha sido de 6 minutos, y de 4 minutos para una dosis alta, siempre en modo
lista, y centrando la adquisicion sobre el &rea cardiaca. Del modo lista, se reconstruye una gated-SPECT de 8
imégenes/ciclo, con unatolerancia R-R del 90%, fotopico de 140 + 10 KeV. Los estudios de estrés se han
realizado tras un estrés farmacol 6gico o fisico. Si se requiere de correccion de la atenuacion (CA), se ha
realizado un TC de bgja dosis en una gammacamara hibrida SPECT/TC.

Resultados: Desde 01/06/2022 a 15/12/2022 se han realizado 843 pacientes de perfusion miocéardica (edad:
69,7 + 11,7, 481 varones), en 456 pacientes un estudio estrés/reposo completo, en 286 pacientes (33,9%) se
realizd estudio de solo estrés, en 21 pacientes (2,5%) se realizd solamente estudio de reposo, y en 80
pacientes (9,5%) se realizo estudio con CA. Todas las adquisiciones realizadas fueron con gated-SPECT. El
tiempo de gammacamara se ha reducido en un 66% (de 30 a 10 minutos). Las cuentas en el area cardiaca han
aumentado en promedio més de 1.000 veces (14 millones de cuentas para un estudio de dosis bajay 32
Millones paraladosis alta). Los estudios que requieren correccion de atenuacion se han reducido de un 42%
a 9,5%.

Conclusiones: Larealizacion del gated-SPECT de perfusion miocérdica en una GCSCZT obtiene un estudio

de dtacalidad técnicay excelente nivel de cuentas, con menos tiempo de deteccion, en comparacion con los
protocol os de gammacamara convencional .
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