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Resumen

Introduccion y objetivo: El sindrome de Sjogren (SS) es una enfermedad multisistémica caracterizada por
hipofuncion de las glandulas salivales y lagrimales, con posibles manifestaciones multiorgénicas. la
gammagrafia de glandul as salivales (GGSS) es una herramienta importante para evaluar la funcionalidad de
las GGSS. El objetivo del estudio fue correlacionar 1os hallazgos gammagréficos con |os criterios clinico-
analiticos-histol 6gicos en pacientes estudiados para SS en la unidad multidisciplinar del hospital.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 142 pacientes en estudio de SS. Se valoraron las GGSS
recogiendo las variables: grado de disfuncién glandular por criterio visual
(normal/leve/moderado/severo/anulacion funcional), fraccion de eyeccidn glandular (FE), intensidad de
captacion glandular_numero de cuentas/seg). En todos |os pacientes se recogieron resultados analiticos
(serologia), test de Schirmer, y hallazgos histol 6gicos de glandula salival medido por e grado de infiltracién
linfocitica x campo o Focus Score (FS). Serecogio el diagnostico final de SS seguin criterios EULAR 2016.
Se analiz6 estadisticamente la correlacion entre las variables gammagréficas y clinicas.

Resultados: Se estudiaron 142 pacientes, 89,4% mujeres, edad media 56 afios.137/142 pacientes (96,48%)
tuvieron una gammagrafia alterada. No se obtuvo correlacion estadisticamente significativa entre los
resultados gammagraficosy el diagnostico de SS. Obtuvimos una correlacion significativa entre laintensidad
de captacion y lafraccion de eyeccion de las glandulas submandibulares y e diagnostico final de sindrome
de Sj6gren seropositivo (Ro+), p: 0,006 y p: 0,023, respectivamente. Encontramos una asociacion entre la
atrofiaglandular intensa en labiopsiay lainterpretacion de anulacion funcional en lagammagrafia (p 0,005).
Asimismo, obtuvimos una asociaci 6n inversamente proporciona entre la FE glandular y FS, p 0,005.

Conclusiones: La GGSS es capaz de definir e grado de disfuncion glandular pero no su etiologia. La
gammagrafia submandibular permite diferenciar pacientes con SS sero- de sero+ (mayor afectacion en SS
sero+). Lafraccion de eyeccion glandular disminuye conforme aumenta el grado de infiltracion linfocitica.
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