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Resumen

Objetivo: Evaluar la capacidad diagnosticay comparativa en los protocol os normalizados de trabajo de
68Ga-DOTATOC PET/TCy 99mTc-HYNIC-TOC SPECT/TC en lavaoracion de la extension de la
enfermedad de |os pacientes con tumores neuroendocrinos.

Material y métodos: PET. Se hidratard por viaoral o 1.V. antes de la prueba, sin ayuno previo. Se
administraran entre 100-200 MBq de 68Ga-DOTATOC. El paciente ha de beber 3 vasos antes de pasar por
maguina. La obtencion de lasimagenes es de 40 a90’ p.i. Centraremos €l paciente desde craneo hasta mitad
del fémur (3 minutos por BED). Gammagrafia: gammacamara: SPECT-TC Discovery NM/CT 670 ES de
General Electric Healthcare. Dos dias antes de la prueba el paciente debera seguir una dieta liquida,
recomendando ayuno de 4 horas. Se administraran entre 370-740 MBqg 99mTc-HY NIC-TOC. Centramos
desde el craneo hastala mitad del fémur, con proyecciones anterior y posterior, y SPECT/TC de térax y
abdomen. Seredlizaun rastreo alas 2y alas 4-6 horas p.i. Las adquisiciones SPECT/TC se redlizaran
inmediatamente después del rastreo de las 2 horas.

Resultados: Esta comparacion ha sido realizada sobre un total de 21 pacientes; 11 hombresy 10 mujeres de
entre 30y 77 afios con diagnostico de tumores neuroendocrinos. La PET/TC tiene mas ventajas respecto ala
gammagrafia, ya que se necesita menor preparacion y tiempo en la adquisicion: aproximadamente 2 horas
PET/TC, frente alas 6 horas del SPECT/TC. Los casos positivos son de 6 pacientes tanto en gammagrafia
como en PET/TC. Encontramos discordancia en 7 casos: negativos en gammagrafiay positivos en PET/TC.
En 2 pacientes no se observaron lesiones en ninguna de las dos técnicas. 6 pacientes no tienen gammagrafia
Yy, por lo tanto, no los podemos comparar.

Conclusiones: Se observa un mayor nimero de resultados positivos en PET/TC. Ademés, se necesita menos
preparacion y menos tiempo que en el SPECT.
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