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Resumen

Objetivo: Andlisis de las reacciones adversas y latolerancia en pacientes tratados con 177L u-oxodotreotida
en nuestro hospital.

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo de los pacientes tratados con 177L u-oxodotreotida
desde 2016 hasta 2020. Se analizaron las historias clinicas informatizas y €l registro de dispensacion del
servicio de radiofarmacia. Se elabord una base de datos en la que se incluyeron las siguientes variables para
cada paciente: edad, sexo, indicacion (tumor primario), linea de tratamiento, dosis, nUmero de dosis, inicio y
finalizacion de tratamiento, reacciones adversas, funcion rena (val orada mediante renograma i sotopico
diurético antes y después de cada dosis), tolerancia (valorada en funcion de la suspension del tratamiento) y
motivo de suspension.

Resultados: Seincluyeron 17 pacientes, 8 hombresy 9 mujeres, con tumor neuroendocrino sensible a
receptores de la somatostatina (15 gastro-entero-pancreatico, 1 intestino delgado y 1 paraganglioma). La
media de edad fue de 59,8 afios (DE = 10,6). 2 recibieron el tratamiento como primeralinea, 9 como segunda
y 6 como tercera. El 70,6% de |os pacientes recibieron el tratamiento estandar o completo de 4 dosis de 7.400
MBq con un intervalo de 8 semanas tras cada dosis, mientras que & 29,4% de |os pacientes tuvieron que
suspender el tratamiento (80% por reacciones adversas graves debidas al radiofarmaco y € 20% por causas
gjenas al mismo). De los 17 pacientes, €l 70,6% tuvieron reacciones adversas. Las mas frecuentes fueron:
anemia (29,6%), disminucion de lafuncion renal (14,8%), linfopenia (14,9%), leucopenia (11,1%), cansancio
y astenia (11,1%), nauseas y vomitos (7,4%), dolor abdominal (7,4%) y mareo (3,7%).

Conclusiones: Las reacciones adversas méas comunes fueron anemia, linfopeniay disminucion de la funcion
renal, que se corresponde con lo descrito en ficha técnica. El radiofarmaco fue bien tolerado en la mayoriade
los pacientes. La seguridad fue aceptable y manejable.
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