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Resumen

Objetivo: El objetivo del estudio fue evaluar €l valor de la gammagrafia con 99mT c-&cido 3,3-difosfono-1,2-
propanodicarboxilico (99mTc-DPD) en & diagnostico de amiloidosis cardiaca, y determinar las
caracteristicas clinicas, electrocardiograficas y ecocardiogréficas més frecuentes de | os pacientes con
amiloidosis cardiaca.

Material y métodos: Se realizo estudio descriptivo en 30 pacientes (15 mujeres, 15 hombres), con sospecha
de amiloidosis cardiaca, con edad mediade 71 + 11 afios. A todos los pacientes se les realiz6 una
gammagradia con 99mTc-DPD y un proteinograma (siguiendo e algoritmo de Gillmore). Fue definidala
gammagrafia positiva, si presentaba una captacion grado 2-3/3, segin puntuacion de Perugini. Se determind
laclinicacardiacay extracardiaca, asi como los hallazgos el ectrocardiograficos y ecocardiogréaficos de todos
los pacientes.

Resultados: Del total de la muestra, la presentacion clinica mas frecuente fue la insuficiencia cardiaca con
FEVI conservada, ademés |la mayoria presentaba hipertrofia ventricular izquierda (media 17 mm), con
disfuncién diastdlica. En los pacientes con gammagrafia positiva (7/30), 2 presentaban cadenas ligeras en
suero, de los cuales 1 fue confirmado por biopsia (amiloidosis AL). Los pacientes con gammagrafia positiva
y ausencia de proteinas monoclonales y cadenas ligeras en suero/orina (5/30), tuvieron confirmacion
diagndstica de amiloidosis cardiacatipo transtirretina (TTR), 3 de ellos presentaron estudio genético positivo,
1 present6 biopsia positivay 1 paciente presentd resonancia magnética compatible. El principa hallazgo
electrocardiogréfico observado en estos pacientes, en relacion alos que presentaron gammagrafia negativa,
fue &l patrén pseudoinfarto en carainferior (4/5).

Conclusiones: Lagammagrafia con 99mTc-DPD positiva en ausencia de proteinas monoclonalesy cadenas
ligeras en suero/orina, permite un diagnostico de amiloidosis cardiacatipo TTR, sin necesidad de biopsia
endomiocardica. La seleccion del grupo de riesgo es importante en la identificacion temprana de esta entidad.
El patrén de pseudoinfarto en el electrocardiograma junto con la hipertrofia ventricular izquierda, se
presentaron en todos |los pacientes con amiloidosis cardiacatipo TTR.
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