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Resumen

Objetivo: Vaorar mediante dosimetriatridimensional las dosis absorbidas en |os tratamientos con
microesferas de Holmio 166 en pacientes con tumores hepéticos.

Material y métodos. Entre diciembre 2018 y enero 2021 fueron realizadas 10 radioterapias internas selectivas
con microesferas de Holmio 166 en 9 pacientes con tumores hepéticos, un paciente recibid dos tratamientos
(5 mujeres/4 hombres; 29-84 afios; 5 colangiocarcinomas, 3 hepatocarcinomasy 1 caso de metastasis
hepaticas de cancer de colon). La planificacién de |os tratamientos fue realizada con macroagregados de
albumina marcados con tecnecio 99 o con microesferas de Holmio 166 cuando fueron disponibles para
planificacion. Las imégenes de la planificacion fueron adquiridas €l mismo dia. Las dosis de tratamiento
fueron cal culadas mediante modelo multicompartimental o mediante modelo tridimensional cuando fue
posible realizar la planificacion mediante software dosimétrico. Las imégenes de |os tratami entos realizados
con microesferas de Holmio 166 fueron adquiridas el dia siguiente de laadministracion y las dosimetrias
fueron evaluadas mediante el software dosimeétrico.

Resultados: Las dosis promedio absorbidas en tumor oscilaron entre los 54 y los 226 Gy. En 5 tratamientos
las dosis absorbidas promedio en tumor fueron superiores a 90 Gy. El porcentaje de dosis absorbida en tumor
superior a100 Gy oscil6 entre el 3%y € 91%. Ningun paciente recibi6 en higado sano dosis absorbidas
promedio superiores a45 Gy.

Conclusiones: Ladosimetriatridimensional en radioterapia interna selectiva para tumores hepaticos tratados
con microesferas de Holmio 166 confiere una mayor seguridad en alcanzar dosis absorbidas promedio en
tumor 1o més elevadas posible, garantizando dosis absorbidas promedio en higado sano lo mas bajas posible.
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