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Resumen

Objetivo: Evaluar la asociacion entre los cambios metabdlicos y estructural es pulmonares en pacientes
oncol dgicos asintomaticos con hallazgos sugerentes de neumonia por COVID-19 en estudios de PET/TC con
18F-FDG.

Material y métodos: Durante el periodo comprendido entre el 19 de febrero y €l 29 de mayo de 2020 se
revisaron retrospectivamente los estudios PET/TC con 18F-FDG para identificar a aquell os pacientes

oncol 6gicos con hallazgos incidental es sugestivos de neumonia por COVID-19 durante € primer brote de la
pandemia en Espafia. Los estudios PET se interpretaron mediante andlisis cualitativo (visual) y
semicuantitativo (medicion del valor de captacion maximo estandarizado, SUV max) de los hallazgos
pulmonares. Los signos caracteristicos de la neumonia por COVID-19 en la TC se clasificaron en categorias
del 1 a 6 utilizando el sistemade Informesy datos parala COVID-19 (CO-RADS). Después de comparar |os
valores de SUVmax pulmonares con las diferentes categorias de CO-RADS, exploramos |os mejores valores
de corte de SUVmax pulmonar frente alas categorias de CO-RADS como resultado del "estandar de oro”
para descartar € diagndstico de neumonia por COVID-19.

Resultados: Los signos en la TC clasificados como CO-RADS categorias 5 y 6 se encontraron en 16/41
(39%) pacientes. EI SUVmax fue mayor en pacientes con CO-RADS5y 6vs. 4 (6,17 + 0,82 vs. 3,78 + 0,50,
p=0,04) yvs. CO-RADS 2y 3 (3,59 £ 0,41, p=0,01). Se obtuvo una especificidad del 93,8% (1C95%:
71,7-99,7%) a combinar una puntuacion de CO-RADS 5y 6 con un SUVmax de 2,45 en los infiltrados
pulmonares.

Conclusiones: En pacientes oncol 6gicos asintométi cos con neumonia sugerente de COVID-19, la actividad
metabdlica en los infiltrados pulmonares esta estrechamente asociada con signos caracteristicosen laTC. Las
imagenes de PET/TC con 18F-FDG podrian proporcionar informacién adicional durante el diagnostico
temprano en esta subpoblacién durante esta pandemia.

© 2021 Elsevier Espafia, S.L.U. y SEMNIM. Todos los derechos reservados.



