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Resumen

Objetivo: Identificar los patrones Fazekas grados 2 y 3 de RM en las exploraciones PET/RM con 18F-FDG
solicitadas para estudio de neurodegeneracion, considerando que la escala cualitativa RM de Fazekas esla
mas utilizada para determinar la magnitud de las |esiones vascul ares de la sustancia blanca (SB) y que sus
grados 2 y 3 indican morfol 6gicamente lesiones focales confluentes y lesiones difusas que comprenden
regiones extensas de la SB.

Material y métodos: Estudio prospectivo que incluye los 100 primeros PET/RM con 18F-FDG (SIGNA GE)
cerebrales, entre junio-diciembre 20. Se define un model o de andlisis estandarizado, que afiade €l estudio de
microangiopatia (Facekas) alos hallazgos semicuantitativos PET con 18F-FDG (DexusR) con los hallazgos
de atrofiaRM (NeuroquantR). La RM incluye secuencias ponderadasen T2 y FLAIR paravalorar
leucoaraiosis.

Resultados: 25/100 estudios PET/RM con 18F-FDG con Facekas ? 2: 5: sin alteraciones metabdlicas ni
morfol égicas significativas. 6: patron FDG y RM de deterioro cognitivo leve (DCL). 10: FDG y RM de
enfermedad de Alzheimer (EA). 1: FDG y RM de demencia frontotemporal. 1: FDG y RM de demencia por
cuerposde Lewy. 1: FDG de DCL. 1: RM de EA.

Conclusiones: En nuestra serie, el 25% de |os estudios cerebrales PET/RM con 18F-FDG demostraron
microangiopatia cerebral, asociada, 0 no, a un patron morfometabdlico de neurodegeneracion. Un 5% de los
pacientes con deterioro cognitivo presentaron lesiones significativas en SB sin ateraciones PET/RM
corticales. Lainclusion de secuencias RM paraidentificar enfermedad cerebrovascular debe contemplarse en
el estudio PET/RM con 18F-FDG de | os pacientes con deterioro cognitivo.
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