Rev Esp Med Nucl Imagen Mol. 2021;40(Supl 1):30

. SEMN{D)
Ru»ws_u E la de
Medicina uFIear

Revista Espaiola de Medicina Nuclear e
Imagen Molecular

PET 18F-FDG EN LA PRIONOPATIA DE CREUTZFELDT-JAKOB: COMPARACION
CON LOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDAR

D. Lisai Coscial, G. Marti Andrés?, J.J. Rosales Castillo3, F. Grisanti Vollbracht3, S. Gracia Cafias?, M. Trost®, T. Rus®, M. Grmek®
y J. Arbizub

1Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo, Esparia.2Departamento de Neurologia, Clinica
Universidad de Navarra, Navarra, Espafna. 3Departamento de Medicina Nuclear, Clinica Universidad de Navarra, Navarra, Espafia.
4Departamento de Medicina Nuclear, Hospital Universitario Insular de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria, Espaﬁa.5
University Medical Center Ljubljana, Ljubljana, Eslovenia. SDepartamento de Medicina Nuclear, Clinica Universidad de Navarra,
Navarra, Espafia.

Resumen

Objetivo: Laenfermedad de Creutzfeldt-Jakob (ECJ) pertenece a un grupo de enfermedades
neurodegenerativas por priones caracterizadas por unarapiday torpida evolucion. Su presentacién inicial es
variable, sin que existan sintomas especificos. Los estudios complementarios estandar son:
electroencefalograma (EEG), proteina 14-3-3 en liquido cefalorraquideo (LCR) y la resonancia magnética
(RM, secuencias FLAIR y DWI). La PET-18F-FDG ha demostrado alteraciones precoces en pacientes con
ECJ. Evauar los hallazgos metabdlicos de la PET-18F-FDG en pacientes con ECJy comparar su utilidad con
las técnicas estandar.

Material y métodos. Estudio multicéntrico retrospectivo, en € gque se incluye 38 pacientes con diagnostico
probable o definitivo de ECJ evaluados entre 2005 y 2017. Se incluyeron 40 controles sanos (CS) como
grupo control. Todos los pacientes se estudiaron con PET-18F-FDG, 34 con RM, 32 con EEG y proteina 14-
3-3. Lasimagenes de PET-18F-FDG se evaluaron mediante un andlisis basado en voxeles (SPM 12; nivel de
significacion p 0,001) normalizado a protuberancia, corregido por multiples comparaciones, covariables de
edad, sexo y tipo de cAmara PET). Ademés, se compararon |os resultados de la PET-18F-FDG respecto alos
delaRM, EEGy LCR.

Resultados: Los pacientes presentaron una mediana de edad de 67 afios (39-85), 19 mujeresy €l Minimenta
Test 25/30 (6-29). La supervivencia global fue 6 meses (1-48). El inicio de sintomas hastala PET-18F-FDG
y laRM fue 4 (1-25) y 3 meses (1-24); respectivamente. La PET-18F-FDG fue patol 6gica en 36/38 pacientes
(94,7%); laRM 24/34 (70,6%); el EEG en 26/32 (81,2%) y la proteina 14-3-3 positivaen 18/33 (54,5%). La
PET-18F-FDG mostré un patrén global de hipometabolismo en tlamos y caudados, asi como cortical
(frontal, parietal y precineo) en lamayoria de los pacientes.

Conclusiones: LaPET-FDG present6 un patron de hipometabolismo cortico-subcortical caracteristico. La
PET-18F-FDG puede resultar patol 6gica en ausencia de alteraciones en laRM vy otras exploraciones.
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