Rev Esp Med Nucl Imagen Mol. 2021;40(Supl 1):110

Revista Espanola de Medicina Nuclear e
Imagen Molecular

093 - IMPACTO SOBRE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS PACIENTES CON
NEOPLASIAS NEUROENDOCRINAS TRATADOS CON 177LU-DOTATATE:
EXPERIENCIA BALEAR INICIAL

J. Amaya Saumetl, A. Repetto Repettol, J. Fuster SalvaZ, C. Medina Soldadot, B. Luna Molerol, S, Chamizo Ruiz3, M. Valiente
Alarcon3, S Rubi Suredal#y C. Pefia Vilorial4

1ervicio de Medicina Nuclear: Servicio de Oncologia; 3Unidad de Radiofarmacia, Hospital Universitario Son Espases, Palma de
Mallorca, Espafia. 4Instituto de Investigacién Sanitaria Illes Balears (IdISBa), Palma de Mallorca, Espafia.

Resumen

Objetivo: Vaorar el impacto de laterapiacon 177Lu-DOTATATE sobre |la calidad de vida de |os pacientes
con tumores neuroendocrinos metastasicos e inoperables (TNEMI), asi como su correlacion con larespuesta
radiol 6gica aportando nuestra experienciainicial con una serie de casos.

Material y métodos: Se realiz6 un estudio descriptivo, retrospectivo del total de pacientes (n = 6; 5:H, 1:M,
edad media: 70a) diagnosticados de TNEMI con expresion gammagréafica de receptores de somatostatina (n =
4: pancredticos; n = 1: ileal; n = 1: timo), tratados con 177Lu-DOTATATE entre 2018-2021. Fueron
evaluados mediante |os cuestionarios de calidad de vida (QL Q) de la European Organisation for Research
and Treatment of Cancer (EORTC: QLQ-C30y QLQ-GI.NET21) losdias previosacadacicloy alos 3
meses tras finalizar €l 4° ciclo. Los resultados fueron transformados a una escala lineal (puntuacion: 0-100)
siguiendo las guias EORTC. Se calcul6 un promedio de las puntuaciones de ambos cuestionariosy se
correlacionaron sus resultados de manera independiente para cada paciente, con la respuesta radiol 6gica por
gammagrafiay TC trasfinalizar el tratamiento.

Resultados: Se evaluaron un total de 52 cuestionarios (media: 8,7 por paciente). 5/6 completan la evaluacion
de manera satisfactoriatrasfinalizar los 4 ciclos de 177Lu-DOTATATE; 1/6 realiza solo dos cuestionarios
por interrupcién del tratamiento tras la administracion del primer ciclo. Se observd una mejoriasignificativa
en la puntuacion obtenidaentre € inicio y final del tratamiento (variacion > 10 pts) en 3/6, asociando una
respuesta radiol égica parcial. 1/6 no presentd mejoria de su calidad de vidatras finalizar laterapia, pero si
una respuesta radiol 6gica parcial (discordancia probablemente debida a una miel otoxicidad-tombocitopenia
transitoria). 1/6 present6 un deterioro progresivo de su calidad de vida en concordancia con su falta de
respuesta clinico-radiol 6gica.

Conclusiones: Los QLQ (QLQ-C30/QLQ-GI.NET21) han demostrado ser una herramienta (til para
monitorizar la respuesta clinico-radiol6gica del tratamiento con 177Lu-DOTATATE en pacientes con
TNEMI reflgjando una concordancia con su respuesta radiol 6gica final.
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