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Resumen

Objetivo: Evaluar laeficaciadel dicloruro de radio-223 utilizando la gammagrafia 6sea con 99mTc-
HDP(GO) en pacientes (p) con cancer de prostata metastasico resistente ala castracion (mCPRC) con
metéastasis Oseas.

Material y métodos: Un total de 41 pacientes, con edades entre 56-87 afios (media 74), fueron tratados con a
menos una dosis de 50 KBg/Kg peso de Ra-223. Treintay ocho disponian de GO al inicioy a final del
tratamiento. Clasificamos |os pacientes segun €l patron de respuesta GO: remision parcial (RP) disminucion
de intensidad de captacién o desaparicidn de algunos focos patol 6gicos, sin aparicion de nuevos, enfermedad
estable (EE) y progresion de enfermedad (PD). Analizamos su correlacion con el nimero de ciclos recibidos,
antigeno prostatico (PSA) y fosfatasa alcalina (FA).

Resultado: Entre los 38 pacientes, 15 (39,5%) presentaban una puntuacion de Gleason 9 (rango 7-10) y 25
(65,8%) recibieron Ra-223 después de quimioterapia. La media de lesiones éseas fue 16,2 + 14 (rango 2-52),
14p (6 lesiones), 11p (6-20 lesiones), 12p (> 20 lesiones) y 4 (superscan). Dieciséis pacientes (42%)
completaron los 6 ciclos de radio-223, observandose en la GO tras el fin del tratamiento 7 RP, 6 EE'y 3 PD.
Los demés, 8 completaron 5 ciclos (6 RP; 2 PD), 5 completaron 4 ciclos (1RP; 1EE; 3PD), 6 completaron 3
ciclos (3 RP; 3 PD), un paciente completo dos ciclos (1EE) y 2 pacientes recibieron solamente un ciclo
(2PD). Lamayor proporcion de RPy EE se encontrd en los grupos formados por |os pacientes tratados con 6
(81,2%) y 5 ciclos (75%). Globalmente se observd RP o EE en 23 (60,52%) de la enfermedad 6sea. No
objetivamos correlacion entre GO y PSA (aumentd en 65,21% en RP/EE), mientras que laFA disminuyé en
82,60% de este grupo.

Conclusiones: Laterapia con Ra-223 tuvo un impacto positivo en la enfermedad Gsea de | os pacientes con

mMCPRC, con una mejorialestabilidad en la gammagrafia de la mayoria de pacientes tratados, sobre todo
aquellos que completaron 6 ciclos de tratamiento. EL PSA no se correlaciond con la repuesta gammagrafica.
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