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Resumen

Objetivo: Valoracién de los resultados obtenidos tras el tratamiento con 177Lu-DOTATATE en pacientes
con tumores neuroendocrinos (TNES) inoperables.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 22 pacientes tratados desde Abril & #3914-Febrero& #3918 con
177Lu-DOTATATE por TNEs inoperables en progresion, con gammagrafia de receptores de somatostatina
positiva. Previo al tratamiento se comprobé que el hemograma, funcion renal y funcion hepatica estaban
dentro de los parametros recomendados en el Consenso de manejo de terapia con péptidos marcados con
radiontclidos (PRRT) en el tratamiento de TNES. El 40,9% son hombres, con una edad promedio de 54,7
anos (rango 20-73). La clasificacion histol6gicafue: 15 (68,18%) TNES bien diferenciados (localizacién més
frecuente el pancreas 36,36% (8 pacientes), 5 (22,7%) paragangliomas (PG) y 1 (4,5%) carcinomafolicular
de tiroides metastasico yodorrefractario. 21 pacientes presentaban enfermedad metastasica, uno presentaba
PG irresecables. Las metastasis més frecuentes fueron hepaticas 68,2% (15). Todos |os pacientes habian
recibido tratamientos previos. cirugia, andlogos de somatostatina (SA), terapias sistémicas. Se administré una
mediade 217,16 mCi de 177Lu-DOTATATE por ciclo, con una periodicidad de cada 7 semanas
aproximadamente.

Resultado: El tiempo de seguimiento esta entre 6 y 45 meses (media 17 meses), 77,27% de |os pacientes
estan vivos, 14/22 han finalizado tratamiento y presentan enfermedad estable, 2 estan en tratamiento, 1 se ha
suspendido por baja captacion de las lesiones. 5/22 pacientes han fallecido, 3 durante el tratamientoy 2 tras
finalizar el tratamiento, 1 por complicacién no relacionada con laenfermedad y 1 por progresion de la
enfermedad. 8/22 pacientes presentaron efectos adversos, fueron leves en 7 (dolor abdominal, nduseasy
vomitos, leucopeniatransitoria) y 1 evento hematol 6gico grave.

Conclusiones:. El tratamiento con 177Lu-DOTATATE en TNES no resecabl es que expresan receptores de
somatostatina, muestra excel entes resultados con escasos ef ectos secundarios, |0 que o convierte en una
excel ente opcion terapéutica que podria permitir plantearnos su uso en fases mas tempranas de la
enfermedad.

*Fe de errores. Esta comunicacion fue modificada el dia 17/01/2020, cuando se corrigio lafrase "El tiempo
de seguimiento esta entre 6 y 45 meses (media 17 meses), 17,27% de |os pacientes estén vivos' por "El
tiempo de seguimiento esté entre 6 y 45 meses (media 17 meses), 77,27% de |os pacientes estén vivos'.
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