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Resumen

Objetivo: 1. Evaluar la utilidad de la PET-TAC F18-Colina para localizar adenomas de paratiroides
en pacientes con hiperparatiroidismo primario y pruebas de imagen convencionales negativas. 2.
Evaluar si permite realizar paratiroidectomia minimamente invasiva radiodirigida (PMIR).

Material y métodos: Estudio prospectivo entre noviembre 2015 y febrero del 2018. Se incluyeron 9
pacientes con hiperparatiroidismo primario y criterios quirtrgicos. A todos los pacientes se les
realiz6 gammagrafia de paratiroides y ecografia cervical, que fueron negativas o dudosas o
discordantes. A todos los pacientes se les realizéo PET-TAC con F18-colina, se inyect6 4-5 mCi de
F18-colina, se realizaron imagenes de 10 minutos/cama a los 20 minutos y 2 horas postinyeccién. En
6 pacientes se realizo nueva ecografia para realizar cirugia radioguiada. 3 pacientes han sido
intervenidos con cirugia radioguiada tras la inyeccién de 5mCi de 99mTc-MAA intraparatiroides
guiado por ecografia. En el acto quirtrgico se utiliz6 gamma sonda, se realiz6é confirmacion
histoldgica y disminucién de los niveles de paratohormona intraoperatoria (PTHi).

Resultado: En 5/9 pacientes la ecografia y gammagrafia de paratiroides fue negativa, 2/9 la
ecografia era negativa y la gammagrafia era dudosa y 2/9 la ecografia era positiva pero la
gammagrafia era negativa. La PET-TAC localizé en el 100% de los pacientes tejido paratiroideo
hiperfuncionante: 5/9 inferior izquierdo, 3/9 inferior bilateral y 1/9 superior izquierdo. En 6
pacientes se realizo nueva ecografia y en el 100% de los casos se localizaron las lesiones. 4
pacientes han sido intervenidos, 3 mediante cirugia radioguiada con confirmacién histolégica de
adenoma de paratiroides y disminucion de la PTHi y 1 paciente mediante cirugia convencional.

Conclusiones: Nuestros resultados demuestran que la PET-TAC F18-Colina puede ayudar a la
localizacién de tejido paratiroideo hiperfuncionante y poder realizar PMIR.

© 2018 Elsevier Espafa, S.L.U. y SEMNIM. Todos los derechos reservados.



