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RESINA-Y 90 DE TUMORES HEPATICOS INOPERABLES EN NUESTRO MEDIO
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Resumen

Objetivo: El aumento de laincidencia de tumores hepaticos primarios y metastasicos hallevado a desarrollo
de nuevas técnicas de tratamiento minimamente invasivas. La radioembolizacion (RE) es unaformade
braquiterapia consistente en la administracion por via arterial de microesferas-Y 90.

Objetivo: Describir los efectos secundarios rel acionados con la RE de tumores hepéticos inoperables en
nuestra serie.

Material y métodos: Desde julio de 2015 a enero de 2017 hemos tratado con RE con microesferas de resina-
Y90 a7 pacientes (4 hombres) con tumores hepéticos inoperables con diversos tratamientos previos: 3
pacientes con metéstasis hepéticas de 2 adenocarcinomas de sigmay 1 tumor neuroendocrino de pulmény 4
hepatocarcinomas multiples. Edad media 58 afos, rango: 47-72. Post-RE se realizé estudio SPECT-TAC de
Bremsstrahlung. Se realiz6 seguimiento clinico posterior, muy exhaustivo durante el primer mesy controles
radiol 6gicos a partir de 3 meses post-RE.

Resultado: 3 de los 7 pacientes no presentaron ningun efecto secundario post-RE, en 1 de ellos se visualizé
captacion gastrica (en cara anterior de curvatura menor) gue no se objetivo en el estudio de simulacion con
MAA-Tc99m, asintomética. En los 5 pacientes restantes se observaron complicaciones leves: 1 febricula, 2
astenia, 1 nauseasy vomitos, 1 rash cutaneo en extremidades, 1 trombopenialevey 2 dolor abdominal, uno
muy intenso que cedi6 con mérficos. Y 1 delos 5 pacientes con complicaciones presenté una méas
importante, empeoramiento de la funcion hepética, con progresion de Child A a Child B.

Conclusiones: Los efectos secundarios de la RE con microesferas de resina-Y 90 de tumores hepéticos
inoperables han sido generalmente leves y autolimitados en el tiempo, coincidente con lo descrito en la
literatura.
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