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Resumen

Objetivo: Evaluar modificaciones en los niveles de fosfatasa alcalina (FA) en pacientes con diagnéstico de
cancer de prostata resistente a castracion con metéstasis 6seas (CPRCm) tratados en nuestro centro con
dicloruro de Radio-223 (223Ra) y su relacion con la gammagrafia 6sea (GO) como indicador de respuesta al
tratamiento.

Material y métodos: Estudio prospectivo de 8 pacientes con CPRCm sintomético tratados con 6 dosis de 55
kBaoy/kg de 223Ra, con intervalos de 4 semanas entre dosis. A cada paciente se le realiz determinacion de los
niveles de FA antesy entre cada administracion de dosis de 223Ra, asi como revision clinicay delacalidad
devida. A todos los pacientes se les realizd GO pre-tratamiento (GO1) y entre 4y 6 semanas tras recibir la
sexta dosis de 223Ra (GO2), afin de comparar resultados. Se definié mejoria gammagréfica como
disminucion de la captacion del radiotrazador en las lesiones dseas, constatada por dos médicos nucleares
expertos.

Resultado: El 100% de los pacientes refirio mejoria o desaparicion del dolor 6seo durante el tratamiento, asi
como aumento de su calidad de vida. De |os 8 pacientes. 5 presentaron descenso continuo de los valores de
FA y 2 mantuvieron cifras normales (0-40 U/L) durante el tratamiento. 6 de estos 7 pacientes presentaron
GO2 con signos de mejoria. El paciente restante presentd patrén de superscan metastasico en GO1y GO2,
con remision completa del dolor y gran descenso de la FA durante el tratamiento (de 3.622 a 1.065 U/L). Por
el contrario, un paciente mostré aumento de los valores de FA durante la5®y 62 dosis de Xofigo. La GO2 fue
sugerente de metéstasis 6seas en progresion.

Conclusiones: Segun nuestros resultados preliminares, la gammagrafia 6sea es unatécnica Util en la
valoracion de respuesta al tratamiento con 223Ray se relaciona directamente con las modificaciones de los
valoresde FA.
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