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Resumen

Objetivo: Evaluar lainformacion adicional que nos aportael SPECT/CT a compararlo con iméagenes
planares, en el estudio de patologia 6sea benigna en tobillosy pies.

Material y métodos: Analizamos 14 gammagrafias 6seas (9 hombres, 5 mujeres), mediante estudio
retrospectivo, realizadas en nuestro centro durante el afo 2016.A 8 pacientes se les realizd solo estudio con
99mTc-HDP, a 3 pacientes con 99mTc-HDPy 67-galio, y a 3 pacientes con 99mTc-HDP-99mTc-HMPAO y
99mT c-Col oides.Comparamos | os resultados gammagraficos de laimagen planar con lainformacién del
SPECT/CT en los 14 pacientes, basandonos en la sospecha clinica del médico prescriptor. Las imagenes
fueron interpretadas por dos médicos adjuntos del servicio de Medicina Nuclear, solamente interpretando la
imagen planar sin conocer el estudio SPECT-CT, € cual fue valorado posteriormente con €l fin de analizar su
utilidad.

Resultado: En 10 de los casos estudiados €l SPECT-CT mejor6 lainformacion obtenida por laimagen planar
de lagammagrafia 6sea. De ellos, en 8 cambio e diagndstico emitido inicialmentey en los 10 ayud6 ala
localizacion certera de la patologia. En los 14 pacientes permiti6 alcanzar un diagnéstico con mayor grado de
certeza, confirmandose éste en e seguimiento posterior. En 9 pacientes la Unica prueba de imagen
diagnostica realizada fue la gammagrafia 6sea.

Conclusiones: El SPECT-CT 6éseo es una herramienta de gran utilidad en €l estudio de patol ogia ésea
benigna en regiones de gran complejidad osteoarticular, como es €l caso de piesy tobillos, evitdndose asi |la
realizacion de otras pruebas complementarias.

See front matter © 2017 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados



