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Resumen

Objetivo: Analizar el papel del PET/TC con 18F-FDG en pacientes con tumoraciones de partes blandas ala
hora de categorizar estas |esiones como benignas o malignas'y en caso de malignidad el grado de lamisma.

Material y métodos. Se estudiaron un total de 48 pacientes con tumoraciones de partes blandas mediante
18F-FDG PET/CT, administrando una dosis de 2,3 MBg/kg, y adquiriendo las imagenes tras un reposo de 90
minutos, y con unos parametros de la TC de 100 mA y 120 KV. En todos los estudios se calcul 6 € SUVméax
de latumoracion y la existencia de metéstasis a distancia. Los resultados se compararon con el TC
diagnostico realizado en + 10 dias del PET. Los resultados de la PET/CT se confirmaron mediante estudio
anatomo-patol 6gico, incluyendo técnicas de inmunohistoquimicay biologia molecular.

Resultado: De los 48 pacientes 31 fueron catalogados como tumoraciones malignas, 21 de los cuales fueron
de ato grado y 10 de bagjo grado y, 17 como tumoraciones benignas (lipomas, histiocitomas,
neurofibroma...), con un total de 3 FN y 9 FP. Hubo un total de 6 pacientes con metastasis adistancia, de las
cuales solo cuatro fueron diagnosticados por la TC. Se obtuvieron unos valores de sensibilidad de la PET/CT
del 88%, una especificidad del 60%, VPP de 71%, VPN 82% y exactitud diagnostica de un 75%. EL
SUVmax medio en las lesiones benignas fue de 2,6 y de las lesiones malignas 8,3, con unat de Student de
0,03. Respecto alas lesiones de bajo grado e SUVméax medio fue de 5,9 y las de alto grado 9,3, con unat de
Student de 0,2 (NS).

Conclusiones. De acuerdo a nuestros resultados, la 18F-FDG PET/CT es unatécnica Util parala

categorizacion de las lesiones de partes blandas como benignas o malignas, y parala deteccion de metéstasis
adistancia.
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