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Resumen

Objetivo: Lamutacion G2019S del gen LRRK2 es una de |as causas conocidas de enfermedad de Parkinson
(EP). Posee una penetranciaincompleta del 30-90% alos 80 afios que dificulta conocer qué pacientes van a
desarrollar EP. Nuestro objetivo fue evaluar la utilidad de la SPECT cerebral de transportadores
dopaminérgicos con 123|-1oflupano como predictor del desarrollo de EP en portadores asintométicos de la
mutacion.

Material y métodos: Estudio prospectivo de 25 sujetos (7 hombres; 58,2 + 10,3 afios) portadores
asintoméaticos de la mutacion G2019S del gen LRRK 2. Se realiz6 estudio gammagrafico inicial y de
seguimiento alos 4 afios. La SPECT se adquirié alas 3 horas de la administracion de 150 MBq de 123|-
loflupano. Se realizé unavaloracion visual de lasimagenes (global y de cada nucleo del sistema estriatal por
separado). Se compararon los estudiosinicial y de seguimiento y se correlacionaron con la evolucién clinica

Resultado: En el estudio inicial 10 de los 25 sujetos (40%) mostraron un estudio con 123|-|oflupano

patol 6gico (6 con afectacion estriatal bilateral), y 15 (60%) fueron normales. En el estudio de seguimiento 18
de los 25 estudios (72%) fueron patol 6gicos, incluyendo los 10 sujetos con estudio inicial patol 6gico mas 8
con estudio inicial normal y de seguimiento patol 6gico, mostrando 2 de ellos afectacion estriatal bilateral. Se
observé mayor afectacion en el nicleo putamen (28% con afectacién moderada-grave en €l seguimiento) que
en el nucleo caudado (4% con afectacion moderada-grave). Durante el seguimiento 3 sujetos han
desarrollado clinica de EP, siendo los 3 patol gicos desde el estudio inicial. Ningun sujeto con estudio inicial
negativo ha desarrollado la enfermedad en los 4 afios de seguimiento.

Conclusiones: Estos resultados apoyan la utilidad de la SPECT cerebral con 123|-1oflupano como predictor
del desarrollo de EP en portadores asintométicos de la mutacion LRRK 2-G2019S, lo que debe ser
confirmado con un seguimiento a mas largo plazo.
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