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Resumen

Objetivo: Laotitis externamaligna (OEM) es una infeccion infrecuente y potencialmente grave. El objetivo
del estudio fue valorar la utilidad de PET/TC con FDG (PET) en el diagnéstico inicial/extension de la OEM,
lavaloracion de larespuesta al tratamiento y su impacto en el manejo terapéutico, comparando sus resultados
conlaRM.

Material y métodos. Estudio retrospectivo de 4 pacientes con OEM (3 hombres; 3 diabéticos), edad media de
67,5 afos (rango 42-84 afios) alos cuales se lesrealizaron 7 estudios PET (de cabeza/cuello y de cuerpo
entero): 4 valoracion inicial y 3 respuesta al tratamiento. La valoracion de lasimagenes-PET fue visual y
semicuantitativa (SUVmax) evaludndose la extension de la enfermedad y su actividad metabdlica. Las
imagenes PET se corregistraron con laRM (PET/RM).

Resultado: En todos los estudios PET (7/7) se detecto actividad metabdlica en la regidn otomastoidea (3
unilateral y 4 bilateral) con extension a estructuras adyacentes 6seas y de partes blandas en 5/7. La media del
SUVméx fue 7,89 g/ml (rango 5,11-13,3 g/ml). La concordancia entre los hallazgos PET y de RM fue
superior en los estudios de valoracion inicial (4/4), que en larespuesta a tratamiento (3/4). Hubo un estudio
(1/3) en e que laRM no demostré cambios, mientras que la PET evidenci6 progresion en captacion 'y
extension de la actividad inflamatoria que fue comprobada por 1a evolucion clinico-radiol 6gica.

Conclusiones: LaPET/TC con FDG podria ser unatécnica Util en el diagnostico inicial dela OEM
(valoracién de laextension y de la actividad inflamatoria) y en lavaloracién de larespuesta al tratamiento.
Respecto a los hallazgos de RM son complementarios, aungque la PET parece afiadir mas valor en la
valoracién de larespuesta a tratamiento y en latoma de decisiones de |a estrategia terapéutica. Sin embargo,
son necesarios estudios con mayor numero de pacientes.
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