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Resumen

Objetivo: Evaluar laintroduccion del SPECT/CT en lalocalizacion prequirlrgica de adenomas de
paratiroides.

Material y métodos: Analizamos 167 gammagrafias de paratiroides realizadas con 99mT c-sestaM | Bl
realizadas en nuestro centro durante el primer afo tras lainstalacion del SPECT/CT. Comparamos los
resultados gammagraficos (imagen planar y SPECT/CT) de 40 pacientes alos que se lesrealizd

paratiroi dectomia posteriormente. Cada paciente recibié 555 MBq de 99mT c-sestamibi intravenoso. Se
adquirieron imagenes planares anteriores de cuello alos 15 minutosy alas 2 horas, realizandose a
continuacién SPECT/CT de cuello y torax. Posteriormente, atodos se les realiz6 una gammagrafiatiroidea
tras lainyeccion intravenosa de 222 MBq de 99mT c-pertecnetato. Las imagenes fueron interpretadas por dos
médi cos nucleares, realizando una substraccion visual del 99mT c-pertecnetato respecto alas imégenes con
99mTc-sestaM IBI. Las iméagenes del SPECT/CT fueron analizadas de forma separada. Finalmente, ambos
resultados fueron comparados con la anatomia patol 6gica obtenida.

Resultado: De las 22 imégenes planares positivas, todas se localizaron en el SPECT/CT, aportando
informacion anatomicay confirmandose histol 6gicamente. 9 casos se catalogaron negativos a analizar las
imagenes planares, de los cuales 8 también lo fueron en el SPECT/CT. 7 de ellos fueron FN a compararse
anatomopatol 6gicamente. EI SPECT/CT positivo resultd un FP. En 9 pacientes |laimagen planar era dudosa
entre adenoma paratiroideo y nddulo tiroideo. 5/9 fueron correctamente diagnosticados tras el SPECT/CT
(VP), uno fue un FN y 3 persistieron dudosos, encontrandose adenomas en la cirugia. Todos ellos habian sido
diagnosticados previamente de patologia tiroidea multinodular.

Conclusiones: De acuerdo con nuestra experiencia, podemos concluir que el SPECT/CT esde utilidad en €l
diagndstico de adenomas paratiroideos, principalmente en aguellos con imagenes planares dudosss,
aportando en todos |os casos informacion anatémica adicional paralacirugia
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