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MALABSORCION DE ACIDOSBILIARES: GAMMAGRAFIA CON ACIDO
TAUROSELCOLICO (75SE)

S Lépez Rueda, S Sanz Viedma, C. Rico Rodriguez y J.M. Jiménez Hoyuela

Hospital Virgen dela Victoria. Mélaga.

Resumen

Objetivo: Describir el protocolo normalizado de trabgjo y |os aspectos técnicos de la gammagrafia con 75Se-
acido tauroselcolico (SeHCAT) para el diagndstico de sindrome de malabsorcion de &cidos biliares (MAB)
en pacientes con diarrea cronica.

Material y métodos: Desde junio de 2016 hasta enero de 2017 se haimplementado en nuestro servicio este
procedimiento en pacientes con sospecha de diarrea por MAB. La preparacion del paciente es: ayunas de 4
horas y hasta 3 horas post-administracion de una cipsula de 75Se-&cido taurosel célico (0,01 mCi) por via
oral. Se debe ingerir 15 ml de agua antes, durante y después de la deglucion. El paciente puede continuar con
su medicacion habitual aungque semana previa ala administracion del radiofarmaco se deben suspender los
siguientes farmacos: secuestradores de &cidos biliaresy antidiarréicos (loperamida). Se adquieren imagenes
centradas en regién abdominal, alas 3 horasy 7 dias de la administracion del radioféarmaco. La adquisicion
del estudio consta de imagenes de fondo (anterior y posterior) que permiten medir la actividad de fondo de la
habitacion, y de margenes del paciente, centradas en region abdominal (proyeccién anterior y posterior). El
tiempo de adquisicion de cadaimagen es de 5 min. Se debe posicionar al paciente de formasimilar en las dos
exploraciones (dias 0y dia 7). Se establece una altura fijade 15 cm desde el abdomen del paciente a
colimador. El diagnostico de MAB se establece através del calculo de laretencion abdominal, apartir de la
tasa de cuentes que proporciona cada proyeccion.

Resultado: Se harealizado este procedimiento en 9 pacientes. Se han considerado patol 6gicos |os estudios
gue muestran un indice de retencion 10-15% y sugieren MAB. El estudio fue anormal en 7 pacientes y
normal en 2 pacientes.

Conclusiones: La gammagrafia con é&cido taurosel cdlico es una prueba precisa, sencillano invasiva que
aporta un diagnostico objetivo de malabsorcion de &cidos biliares.
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