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280 - PROTOCOL O DE ACTUACION DE ENFERMERIA EN PACIENTES
PEDIATRICOS CON NEUROBLASTOMA REFRACTARIOS O EN RECAIDA
TRATADOS CON TOPOTECAN+131I-MIBG
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Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Resumen

Objetivo: Estandarizar los cuidados de enfermeria que van arecibir los pacientes tratados con Topotecan+131
I-MIBG, que por su patologia de base necesitan una atencién mas especializada.

Material y métodos: EI Hospital Universitario La Paz es centro de referenciaen el tratamiento de
neuroblastoma en edad pediétrica. En los dos Ultimos afios han surgido protocol os de tratamiento de
combinacién de distintos quimioterapicos como por ejemplo el Topotecan+1311-MIBG; siendo tratados con
esta combinacion dos pacientes en nuestro servicio. El personal de enfermeria de medicina nuclear no esta
habitual mente formado en la administracion de quimioterapicos ni en los cuidados derivados de su uso. Para
solucionar esta carencia consultamos al servicio de hemato-oncologia infantil de nuestro hospital quienes
pusieron a nuestro servicio sus conocimientos y ayuda. Con toda lainformacion recibiday bibliografia
revisada se elaboro un protocolo de actuacion para el personal de enfermeria en estos pacientes tratados con
Topotecan+131|-MIBG.

Resultado: En el protocolo de enfermeria estén registradas las actividades aredlizar desde €l dia de ingreso
en nuestro servicio hasta que el paciente es dado de alta, siendo los puntos mas importantes. Material y
medicacion que van a ser necesarios. Cuando y de qué manera se administra el quimioterapico. En qué
momento se administra la dosis de 1311-MIBG. La coordinacion con la unidad de proteccion radiol 6gica del
hospital para control dosimétrico que es especialmente importante en este caso al tratarse de pacientes en
edad pedidtrica. La coordinacién del personal de enfermeria con el servicio de hemato-oncologia del hospital
infantil. Como adaptar e implicar alafamiliadel nifio durante el periodo de hospitalizacion.

Conclusiones: Siguiendo €l protocolo de actuacién del personal de enfermeria en estos pacientes logramos
dar una atencion de calidad minimizando la aparicion de errores.
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