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Resumen

Objetivo: Determinar la eficacia de la biopsia selectiva de ganglio centinela (BSGC) en pacientes con
adenocarcinoma de préstata con riesgo intermedio-alto y alto.

Material y métodos: Estudio descriptivo de 65 pacientes con edad media de 64,67 (50-75 afos) en los que se
realiz6 BSGC entre agosto 2012 a diciembre del 2016 tras descartar metéstasis a distancia. L os pacientes
presentan diagndstico de adenocarcinoma de préstata en etapas intermedia-alto o de alto riesgo. Previo a dia
delacirugiay guiados por ecografiatransrectal, se realizainyeccion intraprostética de 0,6 ml con 10 mCi
(370 MBQ) de nanocol oides marcados con 99mTc. Se realizan adquisiciones abdominopélvicas con camara
gamma portatil paravisualizar €l deposito intraprostético del farmaco. Transcurridas 2 horas, serealiza
adquisicién planar abdominopélvica, seguido por SPECT/CT. En todos | os casos, |a técnica laparoscopica se
realiza utilizando gammacamara portétil y la sonda gammagréafica paraidentificar los ganglios linfaticos
gammapositivos y cadenas de drenaje linfético involucradas. Sisteméticamente, se realizo linfadenectomia
pélvica, que se convertira en extendida cuando lamigracion del radioféarmaco a cance territorios linfaticos
inusuales. También se realizaron adquisiciones abdominopélvicos con cAmara gamma portétil unavez
completada la linfadenectomia (intraoperatoria). Todos los ganglios linfaticos removidos fueron examinados
con hematoxilinay eosina, y técnicas de inmunohistoquimica.

Resultado: En el 100% de los casos hubo una migracion del radiotrazador con gammagrafia positiva. 28%
(18/65) de los pacientes presentaron infiltracion metastasica del ganglio centinela. El 72% de los pacientes
(47/65) eran verdaderos negativos, obteniendo un valor predictivo negativo del 100%.

Conclusiones. LaBSGC es una herramienta de Util paradeterminar €l drenaje linfético de la prostata,
evaluando apropiadamente lainfiltracion metastasica ganglionar en el cancer de prostata. Detecta pacientes
con drengje linfético atipico de la préstata, en los que la linfadenectomia extendida debe estar indicada.
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