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Resumen

Objetivo: Vaorar la utilidad de lagammagrafia cardiaca con 99mTc-écido 3,3-difosfono-1,3-
propanodicarboxilico (99mTc-DPD) en el diagndstico diferencia de laamiloidosis cardiaca (AC).

Material y métodos: Estudio prospectivo en 17 pacientes (15 varonesy 2 mujeres), edad media de 74,54 afos
(DE + 8,1), remitidos a nuestro servicio paralarealizacion de una gammagrafia cardiaca con 99mTc-DPD
paraladiferenciacion de AC por deposito de cadenas ligeras de inmunoglobulina monoclonal (AL) vs AC
relacionada con el depésito de transtirretinaindicativo de AC senil o hereditaria. La exploracion incluyé
imégenes planaresy un SPECT-TAC centrado en torax. Se realizd un andlisis visual con unaescaade0a3:
ausencia de captacion (0), captacion menor gue hueso (1), igual a hueso (2), mayor a hueso (3). Se
correlaciono con los resultados de la biopsia cardiaca.

Resultado: 13 pacientes tenian ecocardiografiay 9 ademas RM cardiaca sugestivas todas ellas de AC. Segun
la escala de captacion de DPD en 6 casos €l patron fue 0-1, y en 11 casos el patron de 2-3. Se obtuvo biopsia
cardiaca en 11 pacientes, todos con positividad en |as técnicas de tincidn especifica de amiloidosis (rojo
congoy tioflavinaT). En e andlisis inmunohistoquimico de anticuerpos antitranstirretina ninguno de los
casos con patron 0-1 fue positivo; y si que lo fue en 5 de los 6 con patron gammagrafico 2-3. No hemos
detectado que laincorporacion del SPECT-TAC mejorarala sensibilidad del estudio planar.

Conclusiones: Lagammagrafia cardiaca con 99mTc-DPD permite detectar la presencia de trangtirretinaen
pacientes con amiloidosis cardiaca. Puede obviar la necesidad de realizar biopsia cardiaca en pacientes de

edad avanzaday seleccionar aquellos que precisan un estudio genético para detectar amiloidosis cardiacas
hereditarias.
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