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Resumen

Objetivo: Valorar lautilidad y peticiones més frecuentes de la gammagrafia salivar en la actividad de nuestro
centro en € Ultimo afio.

Material y métodos. Se han recogido mediante un estudio descriptivo con recogida retrospectiva de datos las
peticiones realizadas en €l Hospital Universitario Puerta de Hierro desde el 01/01/2014 hasta el 31/12/2014
obteniendo un total de 60 pacientes. Se analizaron |os motivos de peticion mas frecuentes (clasificados segin
el diagndstico que presenta el paciente en el momento de la peticion y el diagnéstico sospechado), €l patrén
de afectacion glandular una vez seleccionada la patol ogia més frecuente de peticion y finalmente se analizo el
patron gammagréfico resultante de lamisma

Resultado: Los motivos de peticion segun €l diagnostico que presentan |os pacientes fueron: sindrome seco
57%, inflamacién 20%, enfermedades reumatol dgicas 18%, tumores 5%. L os motivos de peticion segiin €l
diagndstico que sospechaban fueron: sindrome de Sjdgren (SS) 80%, inflamacion 17% y no referida en 3%.
El grupo mayoritario con diagndstico sospechado de SS presentd afectacion de glandul as salivares en 50%
(24p). Se afectaron exclusivamente las submaxilares en 88% (21p), exclusivamente |as parétidas en 46%
(11p) y ambas en 33% (8p). La afectacion glandular bilateral fue predominante tanto en las glandulas
submaxilares como en glandulas parétidas. En el SS hemos visto afectacion de lafase de captacion
(submaxilares en el 38% de los pacientes y parétidas en el 91%), de la fase de captacién-eliminacion
(submaxilares 19% y parétidas 45%) y de lafase de eliminacion (submaxilares 19% y parétidas 45%).

Conclusiones: Lagammagrafia de glandulas salivares es Util como método no invasivo de andlisisde la
funcion glandular, especialmente en el SS, donde se afectaron hasta el 50% de los pacientes. La afectacion
predominante fue bilateral y de las glandulas submaxilares, resultando la alteracion de la fase de captacion el
patron gammagréfico de af ectacion mas frecuente.
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