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Resumen

Objetivo: Comparar el comportamiento metabdlico de la 18F-FDG PET-TC en las lesiones cerebrales
(LOES) de dudosa valoracion en la resonancia magnética (RM) y su confirmacion anatomopatol ogica.

Material y métodos: Se valoraron retrospectivamente 56 estudios 18F-FDG PET-TC realizados en nuestro
Servicio desde diciembre de 2008 hasta enero de 2015 (27 mujeres, 29 hombres, media de edad 63,7 anios)
enviados por sospecha de LOES cerebrales de dificil caracterizacion por RM. Se calcul6 €l cociente de
Delbeque paravalorar € grado de malignidad (tumor/sustancia blanca> 1,5 y tumor/sustanciagris > 0,6) se
consideraron de alto grado aquellos valores superiores a1,5y 0,6; de bajo de grado agquellos con SUVmax de
lalesion menor que la cortezay mayor que la sustancia blancay benignos los que presentaban SUV max
menor que la sustancia blanca.

Resultado: De los 56 estudios realizados, 37 se compararon con anatomia patoldgica (AP). En € 94,5%
(35/37) de los casos, la AP confirmé los resultados de la 18F-FDG PET. De éstos, 32 correspondieron a
tumores malignos de alto grado en laAPy 3 a LOES de etiologia benigna. En los 2 casos restantes, uno se
interpreté en la 18F-FDG PET seguin e cociente de Delbeque como negativo y en la AP fue positivo para
malignidad. El otro se interpreté como positivo para malignidad en la 18F-FDG PET y fue benigno en la AP
(enfermedad de Erdheim-Chester).

Conclusiones: El estudio 18F-FDG PET-TC tiene utilidad parala caracterizacion metabélica de las lesiones
cerebrales de dificil valoracion por RM, orientando hacia la etiologia benigna o maligna de las mismeas.
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