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Resumen

Objetivo: LaPET-RM de adquisicion simultanea es una técnica muy novedosa a nivel mundial y el Unico
equipo disponible en Espaia desde noviembre 2014. Realizamos un analisis descriptivo de las caracteristicas
técnicasy las patologias de | os estudios realizados.

Material y métodos: Se han realizado 46 estudios hasta febrero/2015, 20 hombresy 26 mujeres, 39 adultosy
7 nifios. El equipo estéd formado por un PET y unaRM 3T que realiza un rastreo del cuerpo completo
mediante adquisicion simultanea de imagen PET con secuencias de RM. Utilizamos tres protocol os:
“convencional” con adquisicion del cuerpo desde Orbitas hastatercio proximal de fémur, que incluye una
PET de 4 min/camay secuencias de RM de T2 HASTE, difusiony T1 VIBE postcontraste, “ dedicado” para
estudiar lalesion primaria conocida mediante secuencias especificas de RM seguin cada patol ogia, ademas de
laimagen metabdlica mediante PET y “convencional + dedicado”.

Resultado: Se han realizado 12 estudios convencionales, 27 convencionales + dedicadosy 7 dedicados. 44 de
ellos por patologiatumoral: 21 para estadificacion o estudio de extension, 10 de valoracion de respuesta al
tratamiento, 13 por sospecha de recaida. Patologia extracerebrales: 7 tumores pancreéticos, 5 tumores 0seos,
5 tumores digestivos, 3 tumores ginecol dgicos, 3 por sospecha de primario de origen desconocido, 1 tumor
prostatico, 4 tumores de cabezay cuello, 1 linfomaHodgkin, 1 neuroblastoma mediastinico y 5 estudios por
tumor de mama. Tumores cerebrales primarios, 9 estudios: 2 glioblastomas, 1 linfoma cerebral, 1
ependimoma, 1 astrocitomay en 4 restantes desconocemos la histologia. Dos pacientes para valoracion
cerebral por patol ogia neurodegenerativa.

Conclusiones: LaPET-RM es unatécnica de imagen multimodalidad en la que se pueden combinar
numerosos protocol os de adquisicidn creando estudios dirigidos especificos parala valoracion de un amplio
campo de patol ogias. Es necesario aumentar la experiencia en esta novedosa técnica para optimizar los
protocol os de adquisicion y perfilar indicaciones.
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