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Resumen

Objetivo: El objetivo del presente trabajo es estudiar la correlacion entre los resultados del SPECT de
perfusion cerebral y los test neuropsicol 6gicos en el diagndstico de pacientes con sospecha clinica de
demencia neurodegenerativa.

Material y métodos: Revisamos retrospectivamente |os estudios SPECT de perfusion cerebral con Tc99m-
HMPAO de 93 pacientes con sospecha clinica de demencia neurodegenerativa realizados entre enero y junio
de 2014. Todos eran remitidos de la Unidad de Demencias de nuestro hospital donde habian realizado test
neuropsicol 6gicos. Se clasificaron en 6 subgrupos seguin el diagnéstico clinico: 13 pacientes sin demencia, 23
con deterioro cognitivo leve (DCL), 21 con enfermedad de Alzheimer (EA), 7 con demencia frontotemporal
(DFT), 6 con afasia progresiva primaria (APP) y 23 con otros diagnésticos (enfermedad psiquiatrica,
depresion, etc.). Se valorala correlacion entre los resultados del SPECT y de los test neuropsi col 6gicos.

Resultado: Encontramos correlacion de |os resultados SPECT vy test neuropsicol 6gicos en 72 de los 93
pacientes estudiados (77,4%). Los resultados por subgrupos diagndsticos son |os siguientes:. existe
correlacion en 13 de 13 sin demencia (100%); en 17 de 23 con DCL (74%); en 18 de 21 con EA (85,7%); en
4 de 7 con DFT (57,1%); y en 6 de 6 con APP (100%).

Conclusiones. La buena correlacion entre los hallazgos del SPECT de perfusion cerebral y los test

neuropsi col 6gicos, ademas de su disponibilidad y bajo coste, hacen recomendar su uso rutinario como prueba
de alta rentabilidad diagnéstica en el estudio inicial de las demencias neurodegenerativas.
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